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* M.le Dr De Cron, qui s’est entiérement consacré
a Pétude des questions relatwes a I'enseignement
spécial, dirigera désormais
la section affectée a cet ensqignemen}t.’ Il s'atta-
chera, avec la -collaboration” de nombreuses
pérson‘nes qui trav’aille‘nt dans l¢c méme domaine,
_ a.tenir le lecteur au courant des procédés qui
) ‘essaient ou s¢ venﬁent, des expenences qul se
tentent des progres déja réahses dans cette voie:

C'est enfin M. Lorent, docteur en sciences,
directeur de I'Ecole normale provinciale de Char-
leroi, professeur, en cette Ecole, de psychologie
appliquée a I'éducation, de pédagogie générale et
d’économie sociale.

M. Lorent joint & une culture scientifique solide
et vari€e et 4 une expérience déja longue de
I'enseignement, une passion convaincue pour les
méthodes concrétes, expérimentales et actives qui
caractérisent la pédagogie contemporaine.

Ilprend, a I'Ecole Ngtionale, 1a dircction spaciale
de cette section de technologie didactique, inau-
gurée en notre Revue il y a quelques années, ou il
est particuliérement traité des professions ct

_métiers usuels et des industries locales.

Jusqu'ici, le choix des sujets a étudier avait été
plus ou moins abandonné au hasard des bonnes
volontés, avec ce résultat de disperser des efforts
considérables sans arriver a en faire un tout
homogéne et harmonique.

La grande autorité scientifique de M. Lorent le
qualifie incontestablement pour conduire 4 bien
I'élaboration d'un programme de techaologie élé-
mentaire, coordonné et précis, a la fois :obre,
substantiel et pratique, dont 1’étude contribuera
singuliérement a l'instruction géncérale des éléves;
aussi pour assurer la combinaison logique des mul-
tiples exercices d'application qui sont consécutifs
a cette étude et doivent intéresser simultanément
toutes les branches du programme.

M. Lorent estime d’ailleurs, et nous croyons avec

lui, I'enseignement de cette technologie spéciale
destiné a jouer un réle de plus en plus important a

A I'Ecole nationale )

-variés, empruntés ‘ou applicables a la'vie pratiqué:

 tration intime si désirable des divers. ensengnem

des notions stlentuﬁques s:mples. mais d

rigoureuse, . ou sur. des -données expémnenta
positives, sera une souice: inépuisable d'exercic

Bien compris et bien fait, il favonwra la pénéf';

donnés a Técole primaire. Grace aux ressow
didactiques’si abondantes offertes par ces lego
les diverses branches du proglamme cesser:

plus aisément .d’étre envisagées comme &
cntités séparées et tout a fait dlstmctes, ce qu
entre autres dommages, occasionne des pert

superfctations oiseuses — pour apparaitre ¢
qu’clles sont réellecment, de simples modalités d'u
enseignement unique, susceptibles de s'appuye
se compléter et se fortifier mutuellement.

Nul doute que 'activité de nos nouveaux CO“dbOﬂ

si cxceptionnelle, ne se manifeste a4 bref défai par
des travaux des plus profitables pout nos lecteurs.

Nous avons, d’autre palt le grand regret daa-
noncer a nos lecteurs le départ de. .M Rouma, l'un =
de nos sccrétaires de rédaction. .Celu1—c1,_ trés 3!
occupé par d'absorbants travaux personnels, ne °
peut continuer chez nous la tiche qu'il assuma ét.
conduisit I'an dernicr avec tant de succés. La sépa--
1anon n'est, du leste, pas absolue M. Rouma veut

régulicre qu'il ne lui est plus possible de -nous don-
ner, un concours occasionnel que nous souhailnns
fréquent. Ainsi, de temps a autre, nos lecteurs -
retrouveront en nos coldnnes ces articles sugges-.-

tifs, a la fois substantiels de fond-et excellents de: ™
forme, auxquels notre distingué collaborateur nous : 3
avait accoutumés: En attendant, nous réitérons a

* M. Rouma l'expression du sincére regret que nous'

cause son départ et nous I'assurons de notre cor=

diale gratitude pour la précieuse assistance que -

nous lui avons due jusqu'ici. - -
V. MIRGUET.

PARTIE GENERALE

Le Programme d’une école dans la vie

1’école que veulent imposer & tous les partisans de I'in-
struction obligatoire, remplit-elle bien les exigences qu’un
organisme qui s'intitule école pour la vie doit remplir?

C’est 14 un point disculé; des pédagogues quinesont pas
influencés par leurs tendances et intéréts politiques ou
religieux, émettent des doutes sérieux i cet égard; ils se
basent, pour affirmer l'insuffisance de'école, sur les résul-
tats obtenus par notre enseignement actuel et sur les con-

ditions illogiques et antiscientifique dans lesquelles il est

donné. (1)

(1) V. les articles parus dans I'Ecole mmmmle en réponse i la
question « 'Ecole crée-t-elle des anormaux », I

V. Selmyten. Ecole natiopale. 16t avril 1507 et l ) mai 07,

Dewey, Die sehitle u, das oftcntliche Leben 70| Piidag, Psych. Pa-
thol. i Hu\n ne 44004,

8’il s’agissait seulement de faire acquérir la technique
de la lecture, de 1'écriture et du calcul, cet enseignement
pourrait, a la rigueur, suffire; mais si Yon prétend, en
méme tetups, donner les notions indispensables, meubler
Pespril, développer les facultés et, par dessus lout, favo-
riser I'dducation, on pzut affirmer’quz le role de 13cole,

/l/d ces points de vue, est trés insuffisant. Le reproche que

' font ¢|e~ parents éclairés, et que relévent naturellement
les adversaires de l'école en général, et de l'école laiqus
en particulier, c’est auz celle-ci manque d'influence for-
matrice sur le jugement, le caractdre et sur la sociabi-
lité, et quen excluant la morale par les dogmes, elle
semble ignorer Pexistence dz la morale méme, et mécon-
nailre ou négliger son influenc2 dans lormmsatmn de la
vie humaine.

Sans doute, c’est 1a un tableau poussé au noir de l'action
de Uéenle, i lagiells les parents vowlraient endosser Vin-
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ceés dont ils sont en boune partie les arlisans; il y a
sependant des reproches justifiés, et parmi eux, on peut
dire qu'en toute premiére ligne, vient celui (ue ces mémes

. pas prépards eux-mémes a leur tache d'éducateurs.

uoi qu'il en soit, les défauts de notre sysleme sco-
"< Jaire existent, de 'aveu méme des 1noins prévenus contre
ui; malheureusement, de nombreux obstacles d'ordre
administratif ou personnel empéchent non seulement de
“les supprimer, miais méme de les envisager sans passion
ni-parti pris.”Il est bien entendu que je n'ai nullement
‘>"Tintenlion de dresser ici un réquisitoire et de donner ainsi
,_"."l_ies armes a ceux qui combattent lenseignement par
s sintérél ou étroitesse de vue. Si yattire V'attention sur cer-
%" 4aines de ses erreurs, c’est dans le but d’en étudier la
£+ nature et dé rechercher s'il n'y a pas de reméde. .

: Parmi les principales de ces erreurs, on peut affirmer
que la conception actuelle du milieu scolaire et celle du
‘programmie viennent en téte.

_Ne sont-ce pas deux absurdités, en effet, que de vouloir
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'3’ _péaliser I'école pour la vie dans une caserne sans vie, avec

_un enseignement d2 choses inertes? N'est-ce pas un non-
sens que (e prétendre favoriser I'évolution des facultés de
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&% penfant en le condamnant & Vimmobilité el au silence
;-. pendant les nieilleures heures du jour el les plus belles
i/ années de son exislence! Et, sans doule, on peul accuser
20 les méthodes et les maitres de ce mal, mais ne faul-il pas
[ s

‘faire remonter celui-ci plus haut etincriminer, tout d'abord,
‘ 1a disposition de I'ézole elle-méme et le programme qu'on
¥ inrpose?

Comment modifier cel état de ehoses, diva-t-on?

Les sutovités n'écoutent que d'une oreille distraite les
suggestions de ceux qui conseillent des améliorations. Les
écoles existent 062 nombreuses ; on ne peut les désaflecter
pour en reédifier de nouvelles ; les transformalions meénies
sonl conleuses ; nugmenter la surface des cours el ajouler
un jardin, il 0’y faut pas songer, en ville surtout, oules
“terraine sont dun prix fous; loute administration est
* conservalrice par définition, elle recule toujours devantun

aceroissement des taxes; cela présente en effet un cerlain
danger que les dépositaires du pouvoir n'osent affronter,
* méme dans l'intérat général. '

Tout- cela est vrai et pourtant il faudra bien que on

progresse, qu'it l'avenir on lienne de plus en plus compte,
i - dans la construction de nouveaux balimenls scolaires des
exigences (e la pédagogie moderne, jentends de la péda-
gogie non dogmaltique, non rouliniére, mais rationnelle et
évolutive. -
: Il faudra quz l'ol songe sérieusement i slinspiver, pour
7 T'école du peuple, des exemples donnés par des établis-
7 sements pour enfants de la classe aiséz a I'élranger surtoul,
lesquels veprésentent 'école.pour ln vie, en réalisant
I'école dans la vie. (1) C'est non une simple question
d'opinion philosophique mais une question d’humanilé el
d’économie sociale.

Du reste, l'école ne doit pas étre plus onéreuse pouy
celas il faudra qu'on ne la congoive plus exelusivement
aprés les plans d'un architecte, qu'on ne la considére plis
comume se composant uniquement d'un-ensemble de pierres
plus ou moins agréablement agencées, niais encore et
surtout de ee qui entoure ce batiment notamment la rue.
les champs, ies rivieres, les bois et lewrs hotes s qui osera
encore meltre en doute que ce soit la nature changeante el
variée qui doive servir de cadre & la lecon plutot que les
murs nus de nos casernes et les impasses de nos grandes
villes ot Venfant ne peut observer que des irauches de
phénomenes et des processus trop compliqués pour sa jeune

intelligence; o il n'assiste pas assez ou incomplétement
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(U 1N est fait allusion ici aux écoles dites nonvelles dont il y a des
types excellents en Angleterre, en Allemague et en Frauee, et en
Suisse notannnent.

. Paur les enfants du peuple la réalisation idéale w'a pas encore
été faite en dehors de Pessai célebre de Robiu.

£ parents oublient le plus souvent designaler : I'école né les

- — e .._‘_‘,___,*'___.‘{}-_-:ﬂ____
au travail de ’homme, cette legon de morale parexoellmce,'_ s
oll ses yeux sont sans cesse témoins de scénes dégra-
dantes et antisocisles. N e

Loin-de moi la pensée de mécounaitre les progrés
réels réalisés, mais on a tenu compte jusqu’ici surtout que
de certaines exigences physiques du jeune étre a éduquer
et entore..; on a oublié les exigences intellectuelles et
morales qui ont en somme leur importance aussi au point
de vue de Pavenir de Venfant. s

1l ne suffit pas dé¢ changer I'ambiance dé l'école, de la
transporter dans un site idéal, d’y réaliser 'hygiéne la
plus parfaite. Il y a des écoles de ce genre qui ne donnent
pas de beaucoup meilleurs résultats que les établissements
ordinaités. 11 faut encore savoir lirer parti des éléments
qui constituent celte ambiance, grice notamment aun
personnel dévousé, consciencieux et instruit, 4 des méthodés
et des horaires convenables et 4 un programme rationnel.

Jene veux m'étendre ici que sur ce dernier point, pour
I'avoir étudié et avoir expérimenté d’un peu prés.

Demandons-nous d’abord quelles sont les conditions que
doil remplir un programme: T

On reste dans la tradition en affirmant qu'en ce qui
regarde les écoles pour jeunes enfants (1), le pregramme
doit tendre A fournir une culture générale et favoriser le
développement intégral; il doit rester élranger & toute
question de spécialisation, i toute préparation profession-
nelle. Il est cependant erroné, halons»nous de le dire, de
prendre ces termes trop & la lettre et de renoncer a toules
les ressources qu'offrent les notions de nature pratigue et,
surtout, aux oceupations qui rentrent dans les activités de
celte catégorie. Au contraire, il faut les mettre largement
& contribution, et méme ne pas craindre d’emprunter des
aclivilés au travail de Uouvrier manuel, pourvu qu'elles
ne soient pas de pures manifestations mécaniques et
qu'elles se rattachent i tilre d’application directe & quel-
que point du programme adopté.

Si ce principe est généralement admis, il west pas le
seul, el il imporle que le programme s'inspire encore de-
plusieurs autres régles, basées sur la psychologie de I'en--
fant et les nécessités sociales. .

On pourrait les condenser dans les quatre points sui-
vants. I1 doit : ' o

«) Tendre a I'unité; - Ep
I» Convenir au plus grand nombre de mentalilés pos- -
sible; . e

¢) Permetire lacquisition d’un minimum de connais- .
sances indispensables;

) Favoriser le développement intégral de toutes les
facullés, et I'adaptation au milieu naturel et social ou
Ienfant devra passer son existence, '

Reprenons ces quatre points d'un peu plus preés :

@) Le programme doil lendre i Tunilé en ce sens que
toules ses parties doivent se lenir entre elles, former un
tout indivisible,

A un moment donnd, le calcul ne doit pas porter sur
@'autres matériaux que la Jecture, les sciences physiques
et naturelles. I'histoire, le travail manuel, pas plus
@ailleurs que lenseignement ne doit étre servi par
tranches irrémédiablement fixées comme quantité et
comme duréz, par des réglements; de plus il faut que
tout 'ensemble des sujets traités soient solidaires et con-
vergent vers une idée maitresse qui se retrouve au fond
de toutes les legons. (2) )

b) Tout entant doit élre mis a méme de. tirer un profit
maximum de lenseignemenf donné ; il ne faul pas due,

(1) Sans doute it faut soigner Pélite, mais Pélite se live presque
toujours Wembarras, dantre parl que pourra cette élite isolée, 1~
comprise. Les differemees sociales sunt fatales mais il est inutile de
los aceentuer ob surtont de eréer du déchet.

@) M. Henderickx daus e wiéro dit 1ee janvier de ectte année a
wes bien exposé les nconvements du programme actuel an point
de vue de Punité et monteé une dpplication de programme a ten-
danee concentrique awguatrieme deges fominin




comme cela se passe actuellement, les seuls intelligents
bénéficient des sommes dépensées pour l'éducation de
tous. (1)

Le programme doit faciliter I mdmduahsallon indispen-
sable, si 'on veut que le plus grand nombre d’enfants
aboutissent au but que l'on se propose de leur faire
atteindre. Il doit aussi permettre des adaplations larges
et faciles au milieu ot vit 'enfant et ne pas tenir le
mailre en d’étroites lisiéres.

Michelet a dit: « L’enseignement, un jour, aura mille
formes. On n'enseignera point un enfant de la Brie,
futur macon comme on enseignerait le petit marin de
Marseille ou un jeune commercant ».

Celte idée doit se traduire comme suit : « Un jour, on
n'enseignera plus au moyen d'un programme uniforme
tous les enfants d'un pays, mais dans chaque localité on
tirera parti des ressources nalurelles et des activités
humaines quelles déterminent pour donner I'éducation
générale avant d’enlreprendre la préparation profes-
sionnelle !» J

¢ Tout étre humain doit posséder un minimum de con-
naissances qui lui permettent de comprendre les exigences
de la vie en sociélé, les obligations qu'elle impose et les
avantages qui en résultent, en un mot, qui la mettent en
état de s’y adapter graduellement. Il est absolument erroné
de vouloir, colite que cotile, faire absorber a I'enfant une
somme délerminée de connaissances. Ce qui importe, ce
n'est pas cela — il ne sera jamais a méme d’en arriver a
bout, et il les oubliera si vite — mais de lui douner le gout
de connaitre et laclet pour apprendre, e faire en sorle
quil désire ardemment s'informer sur ce qui le touche
et ce qui louche ses semblables, et le résultat oblenu sera
autlrement appréciable.

Ce minimum est-il possible de le définir? Je le pense.

Il ne consiste pas, bien entendu, dans la capacité de
déchiffrer un livre de lecture déterminé, de savoir rédiger
un genre épistolaire donné, ou encore, de connaitre de
mémoire la table de mulliplication et les dales de Ihistoire
du pays,

Non, mais de posséder logiquement les connaissances
indispensables se rapportant aux grands mécanismes de
la vie individuelle et sociale; el par dessus lout, de s'étre
imprégné (2) de la grande loi gui domine I'univers et les
gtres : I'évolution, synonyme de progrés, batée bien
entendu, moins sur la lulte pour la vie que sur la solida-
rilé pour la vie.

Les exercices gu'elle comporte pour se développer
lIa fonclion abslractive innée et wappartiennent pas
I'école primaire; les généralisalions seront done exclu-
sivement acquises par lobservation et non par des for-
mules verbales.

1 11 faul ue L'école utilise et favorisg Je développenient
de loules les taces de Iindividualilé enfantine (3), quelle
tienne surloul comple des plus indispensables, celles qui
onl le premier role dans la vie aclive, celles qui onl avant

le pone Penfautjns-
iquement il est vrai,

thy 1wt Bivn entendu gue i lmnn;:-‘ i 1
que l_ Az, A uuun.u Famandinet, e
e nouvelle peviode daus ledéveloppeent mental.
il fntéret il HOTLPT. eXf imentalentent vers qnel
P"enfant est peet a Pabstraction glimpligue Pétade
« speeutatives o la partie \]r{'tllldll\( des brancles
ebservadions.

() Par des expérienees personoelles répétées.

(3 Do fait, Pécole primaive, qui ne p(-nt'lwn de cavactere prce-
fessionuel of prtend ne pas ew avoir, est éminemment atteinte de
ceoyal, Flle peépare en somnie exchusivementa o professicon de
seribe, Lhistenre dementre quelle wavait, aw debut, pouy aiesi
dive que cette senle destination,

rapide, plus aisée et plus sure.

Si I’on se demande quelles sont ces faculté,
avouer que la discussion est encore ouverte; pourfa,nt
parait certain qu’il y ait autre chose que l'or‘thogra;ﬁé Ja
lecture et la régle de trois pour apprécier la valeur:d’ui
liomme, et ce quon admet encore, sans qu'il y ait doulai
cet égard, c'est que des sujets d'élite & 1'école sont. msl&,
inférieurs dans la vie. EoS

Sait-on bien au juste C'ailleurs ce gu’on dév: eloppe mam-.u bE,
tenant?

On le sail si peu, que de crainte d’errer probablement
on préfére aftirmer que toutes les branches, méme Yortho-.
graphe, ont & leur aclif, l'avanlage de contrlbuer a lépa-
nouissement de la série compléte des aptitudes.

Ce point mériterail des commentaires élendus, - mais’
je dois nous limiter. 2 ﬁ

Au resle le seul fait de définir ainsi ce que doit étre le
pivot de I'éducation, permet déja de formuler certaines
regles direcirices importanles :

1v Puisquiil mlltpxepd)ex‘lenfalxt a la vie, il est d’uue by
logique banale de l'initier 4 ce qu’est la vie.

2 La vie, impliquant deux choses essentielles, d’une
part I'élre qui en est doué, et Jd'autre part le miliew qui -
I'enveloppe, cetle iuitialion peul se partager en deux. ;
parties : N

a) La connaissance de l'étre vivant en général el de -
I'homme en particulier;

) Celle de la nature y compris l'espéce humaine en lant -
que groupemént et considérée comme formant une:
partie du milieu. T

Si lécole pouvail arriver au muins d’une maniére *
suffisante & remplir ce double but, a faire comprendre ces
deux mécanismes, sa tache serait remplie. .

lomment se pleuente la succession des idées dlreclrlces
qui doivent servir de schéma au programnie con¢u dans ce
sens?

_En d’autres molg, quimporie-l-il de faire pénétrer dans
P'esprit de Penfant pour qu'il devienne conscient dé ces
arandes lois qui 16gissent I'univers el 'humanité, et qu'il
s'efforce pour son plus grand bien et celui de ses semblables
'y conformer ses actes. 5

Nous ne pouvons mieux le déterminer qu’en reprenant
ces grandes lois elles-mémes, el il n’est pas nécessaire pour:
cela de recourirr aux plus géunérales cncore discutées-et
insuffisamment p1 écises ; on peut s'arréler i celles qui se
rapportent a celle forme de I'énergie dont T'élre est lui-
méme le siége et quila le plus d'inlérét a counaitre, a
savoir la vie.

Or, 1a vie se définil par plusieuts lermes donl deux ont
plus iy orlance que lous les autres: aceroissement et
propagalion : elle comporle deux séries d'aclivilés, les
aclivités qui concernenl Iindividu, el les activilés qui
concernent 'espéce.

Nouk prendrons done eomme poinl de départ les deux
arandes rubrigues : fonetions individuelles et fouclions
sociales.

Lliomme, pour vivre, a, comne toul élre, des besoins
essentiels : il doit se uourrir, se prémunir conlre les intem-
péries, se difendre contre des ennemis.

11 doit se préparer a étre capable, lorsquil sera adulte,
de se suffirea lui meme (fonetions individuelles), Jde suffive a
sa fannille el e rempliv ses obligatious sociales (fonctiois
sociales).

Cela résunie bien,
allributs tondanendany susdits de la vie humaine
servation de Uindividu et celle de Vespece.
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é,‘;'.' 41 La théorie de I’effort.

€' Deux idées opposées avaient divisé les psychologues
% -endeux camps : 1¢ La théorie de U'cffort central (ou des

t!’..- sensatlons d’inversation ») selon laquelle les décharges
*>“motrices provenant du cerveau sont accompar?nees par la

q:ewepﬂon d’un effort ;

i - fo La théorie pénp}wmque qui soulient que toutes nos

&= sensations de mouvement de tension et d’efforts prenuent

@‘, paissance dans les organes périphériques et affectent le
3t —eerveau par l'intermédiaire des nerfs sensoriels.
i;'-". Sinous admettons la premiére théorie, nous sommes
: - conscients de Tactivité motrice cérébrale productrice du
- mouvement; si nousaccéptons la seconde nous ne sommes
< gonscients que des effets de Pactivité musculaire.

o C’est la théorie périphérique qui a prévalu dans la
. 8cience; la théorie centrale tend a disparailre. Comme il a
été dit au § 2, le sens musculaire perd de son excitant pro-
pre, adéquat. Les terminaisons intra-musculaire des nerfs
sensitifs sont tiraillées, tendues, compriinées lors du mou-
. vement musculaire, et c’est cette excitation mécanique
\ gui, en se transmettant jusqu’au cerveaun, le long des nerfs

sensitifs, détermine la sensation de mouvement. Comme
~le dit Woodworth, ce qu’'on appelle centres, devrait plutot

_' élre considéré comme des haltes le long du chemin que

« < parcourt 'arc réflexe, que comme les pivols d'origine de
1a décharge molrice. Les centres moteurs doivent eux-
7 ‘mémes étre incités a activité motrice par des impulsions
.+ TEerveuses,
* Dans le courant de ce chapilre de nombreuses preuves

" ont déja été données a cet égard. Comme preuve de loti-
. gine centrale des sensations du mouvement, on avait cilé
“ Yexemple des amputés, qui gardent souvent la conscience

~du membre qui manque, en sentant les mouv ements et les

s "différentes positions. L'explication de ces illusions est, au
° contraire, périphérique; elle tient a Uirritation des fibres
. nerveuses contenues dans la cicalrice, et, comme toute
" excitation est exiériorisée, le malade rapporte Fimpression

4 la périphérie, tout comme les sensations qui résultent

;- dun coup au nerf du coude sont ressenlies dans les doigts,
. "Pitre en a fait la démonstration d’une facon trés con-
- cluante. 11 a trouvé que les hallucinations des amputés se
modifient avec toute modification qui se produit dans les
conditions de la cicalrice ; qu’elles augmentent par une
stimulation parodique de la cicatrice, et qu’elles dispa-
raissent lorsque la cicalrice est anesthésiée par une injec-

‘- tion sous-cutanée de cocaine. Elles ont done une origine

périphérique.

. Il est évident que Lirrilation cérébrale peut donner elie

aussi naissance a des hallucinations du mouvement.

a1
i

Toutes les sensalions ont une origine périphérique ; le
sens musculaire est dans le méme cas. Les mouveménts
actifs sont & peine mieux percus que les mouvements
passifs. Les sensations du mouvement sont produntes par
le mouvement,

12. La fatigue muscalaire. — La fatigue se rat-
tache aux sensations intrinséques du mouvementy
La quest'on seratraitée avec tous les détails qu"
comporte dans le chapitre consacré au Mouvemen
Nous ne relaterons ici que certains faits qui se
rattachentplus particuliérement au sens musculaire.

Si on étend le bras horizontalement et sion le
maintient dans cette positicn, déja au bout d’'une
minute on ressent dans le bras rrés de I'épaule et
quelquefois dans le poignet, une certaine lourdeur,
qui augmente devient douloureuse, et au bout de
8 et 10 minutes, on ne peut plus supporter cette
sensation désagréable.

De méme en soulevant un poids un certain nom-
bre de fois on sent 4 un certain moment une dou-
leur, et le bras retombe paralysé.

La fa'igue ressentie par un individu est-elle d’ori-
gine cenfrale ou périphérique? La question a été
controversée (1). Dés 1889, j'ai formulée une théo-
rie périphérique de la fatigue, basée sur de nom-
breuses expé-iences. De méme que le sens mus-
culaire, la fatigue muscu'aire a, elle aussi. tne
orizine périphérique. Sous l'influence des conlirac-
tions musculiires répétées, les produits de la
désa’limitation augmentent. Ces poicons, en €xci-
tant les terminaisons nerveuses sensilives int a-
musculaires déterminent dans le cerveau la sensa-
tion que nous appelons fatigue. La sensat’on de
fatigue a donc, elle aussi, son excitant spécifique,
adéquat, qui est constitué par les poisons dela
fat'gue musculaire. L'existence de ceux-ci a €té
prouvée expérimentalement.

Chez certains malades la sensalion de fatigue
peut manquer. Binet a observé un hystérique dont
un bras était insensible; ce bras, étendu horizonta-
lement, a mis 1 heure 20 minutes & tomber. Fieukel
a vu un tabét'que qui pouvait tenir les bras étendus
pendant 23 minutes, sans éprouver de fatigue.

(1) Pour les détails, voir : £.e Mowvement.
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Le Programme d’une école dans la vie

(Suite)

Et comment procéder avee enfant? Mais, en recourant
i l'observation dirvecte, par la conslatalion des processus
dont il est lui-méme le siége; ensuile, par la perception
des faits pris dans l'ambiance immédiate en premier lieu,
de ceuX quisont moins accessibles dans le tenps el daus
Tespace, ensuile. Bl ce nest pas bien diflicile, car précise-
ment tous les événements qui consliluent sa vie pourront
servir d'intuition.

11 Sera le centre : on commencera par lui donner les
notions sur son propre individu, groti si awdon, non an
moyven d’une nomenclalure séche et avide, mais en lui

faisaut comprendre les mécanismes accessibles de son

organisme physique et menlal.

Commel’homme. il doit pour vivre salistairve & des besvins
inéluetables : se nourrir, se reposer, se garantir coutre
les intempéries, les accidents, les maladies; il doit aussi
s'instruire, se préparer 4 gagner sa vie, il a des besoins
moraux et eslhétiques. Voiki les themes, points de départ.
Reudous-le conscient de leur exisience el de leur inéluc-
tabilité, et montrous-lui ensuite ce que la natuve ct ses
semblables lui fournissent, par conséquent la delte qu'il &
conlraclée envers ceux-ci: enfin amenons-le a rechercher
comment il pourra s'en libérer, comment il cessera non
seulement d’étre une charge, mais pourra dans la propor-
lion des soins quila recus cl de Laisance quil possede,
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satisfaire & seg obligations d’homme, de pére, de citoyén.

de femme, de mére, de citoyenne.

Apres avoir passé en revue les bewins on entreprend
un second ordre d'idées: comment ces besoins sont-ils satis-
faits? C’est I’étude du milieu.

Ce second point peut se diviser comme suit :

A. L’enfant el les atitres hommes.

B. L’enfant et 1a nature,

A. Les rapports de I'enfant et des aulres hommes
impliquent avant tout les rapports avec ses parents, puis
avec son entourage moins direct, enfin avec la société
comprise dans un sens de plus en plus large. (Commune,
province, patrie, humanité.)

B. La seconde rubrique: I'enfant et la nature, comporte
4 chapitres :

«) L’entant et les animaux;

%) L’entant el les plantes;

¢) L'enfant et la terre (eau, air, sol);

d) L'enfant et le soleil, la lune et les aulres astres.

Pour la pratique voici quelques régles qui peuvent
servir de guide.

1) Chaque point doit étre traité sous trois aspecls :

aj) Avantages au poinl de vue de 'homme et moye
tirer parli;

b) Inconvénients el moyens de les éviter;

¢) Conclusions de vie pratigue sur la maniére dont
l'enfant doit se comporter pour sou bien el celui de
I’humanilé.

2. Aupointde vue de I'age des enfauts, cz programme
peut étre appliqué trés Lot, dés Page de 3 a4 ans.

Il se répéle chaque année en s’étendant chaque fois, en
approfondissant des points différents de la matiére, lout en
conservant ta méme trame, et en récapitulant les grandes
lignes. Seuls, les procédés subissent les modifications que
permet la capacité abslractive plus grande de lintel-
ligence de 'enfant.

3. La division de la matiére au point de vue du t2mps it
y consacrer peut se concevoir comme suit :

Octobre : L’homme el ses besoins.

Novembre: I’homme el la famille.

Décembre : L'homme et la sociélé.

Janvier-février : L’homme et les animaux.

Mars-avril : L’homme et les plantes.

Mai-juin : L'hiomme et la lerre.

Juillet : L’homme el le soleil (et les aulres aslres).

Ces rubriques seront raltachées intimement une i
'autre, et le maitre fera apparaitre a toute occasion la
liaison intime qw'il ¥ a entre tous les phénoménes el tous
les éléments de Llunivers, depuis le rayon de soleil qui
apporte la chaleur et la lumiére, source de toute vie,
jusqu’au microbe, notre plus puissanl ennemi, et jusqu’a
I'atome infini donl le microscope nous permet a peine de
deviner le contour.

4. Bienentenduy, le pf‘ug‘ramme est interrompu lorsqu’un
événement important permet une lecon d'actualité : pour
les petits (jusqu'd 8 ans environ), un fait inléressant et
fortuit, qu’ils pourront observer (naissance ou nort
d'animaux et de plantes, neige, pelée, incendie, acci-
dents, ele.): pour les grands (8 a 12 ans), un fait analogue,
mais se passant d distance dans la ville, le pays ol @
I'étranger, et auquel ils ne peuvent assister (épidémies,
accidenls de chemins de fer, de mine, tremblement de
terre, éruption velcanique, avalanche, ele.

Les documents en nature, en image ou en lexte qu'on
pourra recueilliv & cette occasion seront conservés et
classés selon les rubriques du programme, pour ctre

utilisés auw moment voulu.

nd'en

. Les procedés sont gradués suivant gquwils exigent de

11 pml de I'e; ant un Lravail oental plus ow moins
complexe. o=
Liintuitinn pwsenle en effel, plusicurs degrés; Venfanl
pent agiv Jui-ménie, vivree un événement ow bicn n'en élee

que le témoin; il peut aussi le voir représenwr en
animée ou en image; il peut enfin I'entendre raco
ou en lire la relatmn et sous cette forme verbale C
peut le lui exposer d’'une facon de plus en plus -abstraitd
et générale.
Il est bien entendu que la premiére maniére est de i
la meilleure a tout point de vue : elle doil étre applig
pendant toute I'é¢ducation et exclusivement pendant:
premiéres années; l'enfant doit vivre un fait, pa
qualors seulement, ce fait a pénétré par les voies les plu
actives (les mains et la vue), et aussiparce qu'il y a -
intensément intéressé. L'image et le mot ne sont que des
adjuvants utiles s’ils accompagnent Plintuition concrétes
inuliles ou dangereux s’ils sont seuls. C’est seulement
lorsqu’on est certain que 'eufant posséde un grand nombre
d'expériences sensorielles et motrices, qu’il a acquis per-
sonnellement une série de connaissances concrétes et pré-+
cises, que 'on pourra loyalement passer i I'abslraclion-qug
constituent les mots. Avantcelaon le trompe.
Aulant que possible pendant tous les moinents de séjour 3% &
a 'école, A l'occasionde toutes les lecous, les éléves seront
occupés aclivement, ils vivront les notions. au lieu de les”
enlen(ll‘e exposé2s d’une maniére forcément incompléte.

. Losexercices scolaires, lecture, écriture, caleul, des~,
sin, travail manu:l, excursions, histoire, géographie et”
mame jeux, chant et exercices physiques, elc., devront
sz greffer, autant que faire se peut, sur les sujets pwo!d,
ces branches ue sont ptus aulonomes, elles n'existent plus
par elless-mémes (1) mais elles forment lnuquemenf dﬂ"
simplemant des moyens variés de fixer les notions, de-
rattacher aux notions précédeutes,d’en permettrelaxpmr
sion tant concréle gue verbale. Ce sont des outils qu}.l
est bon de savoir manier, mais dont il ne suffit pas de
connaitre le mécanisme. .

. Ou fera toujours en sorte que les sujets c(m'npol'tent
tl‘m> eroupes d'exercices differents en t2nant compte des
trois groapes de processus psychiques fondamentaux : e
¢) Timpression et la pareeption ; b) association et la géné- -
ralisation, la réflexion et le jugement: ¢) Pexpression et
Facte (volonlé) (2). :

La parezption n'a pas de valeur que si elle est ]arlfamenl
associée aux souvenirs des perceptionsantérieures, et per-.
niet des jugements rationtels, sielle aboulit a des actes
adéquats et logiques. ;

L’enfant, non seulement acquerra lanotion sous sa forme . ;
la plus coucrate, mais il la raltachera aux autres notions
qu'il posséde déja, et prouvera ou accenbuera la compreés
hension et I'assimilation de celles-ci en effecluant les actes,
en réalisant les objels, en exprimant les jugements qui
sont en connexion avec elles.

%. Le maitre aura intérét a se tenir au courant d’un

(1) Une image intéressante est faite par Claparede an-sujet du
SYSIEe am-lnuu, géncralement aujourd’hui. A lieu d'un édifice,
dit-il, onw'a bl daus mon esprat que des colonmades ce qui est
btulucmuv meins solide, Psuchologie de UEnfunt et. pédugoyie
erpérimentule, p. 62,

12 Le facteur affeeti! (dootionuel),
ss silenee, wWest gas considy
s exereiees mu Chx. ol e ser i

Lee plaisiv et 1a doudenr, Pémotion agiréable o |In
shogue on intelleetuelle ésint @ des de
vnhire, disons 318 mdorite des e i laissent des traces
eurnntis, Hhestindispensable gue Tes upres s U uous vodons
fiver elivz enfant, soienl gssez vives pour elve accompagnées de
ers sensations eenesthetiques, conune disent les psyehologues.
assistant dour pas gour @ 1a vie des plantes etdes suimaus,
A lewr wissaper, @ lour evolulion et dear mort, en analysant les
clfets favorables ot défavorables des agents quiagissant sur eny, les
enlanls acquerront les notions s ftcnndta des conditions essen-
tielles de Fadaptation indispensabile,

Pautre pavt, les réactions sociales qui s’établiront entre les .
waitres ef les éleves, ot d'mélise a Pantre, seront une source trés —
riche de stimulants powr eetiv education du sentiment et du carac-
tere.

Les stimulants combattront et préviendvont avee cflicacité la
lendanee au seepticisime ot an dégoit de Pexistence qui sempare
de tant de jeunes gens appacienant a des familles d'¢lite, aux
preiers pas @rils fond dans la réalité,

dont le rale we saurait ele
o nlltu‘ SOUms a

srcable, pliy-
a un grand
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and nombre de questions i Pordre du jour. Pour rendre
pn enseignement attrayant, il devra largement tirer parti
= .des projections, travaux manuels, collections, excursions,
voya.ges pour y trouver l% éléments concrets dont il a
5 “besoin.
* ‘;‘ Conclusion. — En somme, ce programme esquissé i
s -“grands trails n'offre rien de trés extraordinaire, et qui
i doive effrayer ceux qui ont a instruire des enfants. 11
:ne contient_en-ses parties, rien qui n’ail déja été préco-
-5 nisé par des éducateurs. Rabelais, Montaigne, Pestalozzi,
-“Froebel, Jean-Jacques, Diderot, Spencer, Robin, Lebon,
~.Demolins, Lietz, Stanley Hall, Dewey, Sluys, De Moor,
- Blislander parmi beaucoup d’autres, ont émis des con-
‘- “ceplions analogues.

L'idée méme de faire converger toutes les branches

autour d'un méme théme a déja été exprimée et est appli-
‘guée en Belgique. On en retrouve le principe dans le
programme de la ville de Bruxelles el aussi dans les
interprétations de ce programlue faites par des novateurs
.tels que M. Decleene, 4 Etterbeek; onle retrouve égale-
ment dans les nouvelles orientations qui se constatent
4dans les systémes pratiqués par M. De Vogel, & Saint-

- Gilles; M. Mirguet, 2 Mons; M. Nyns, & Bruxelles.
= Cette revue a publié des quinzaines élaborées dans cet
esprit, el qui offrent déja d’amples suggestions pour ceux
qui veulent faire une tentative immeédiate (1).

On ne doit donc pas s’effrayer de la tendance indiquée
dans cet article.
- §'il est vrai que pour étreréalise dans toule son étendue
elle implique des modifications importantes du milieu sco-
laire, il est cependant possible d’en faire, sans grande diffl-
cultés, dés & présent, une application réduite.
‘Bn ces questions comme en bien d'autres, — et c'est
’étude de la vie quile montre le mieux — les révolutions

. sont exceptionnelles et peu désirables.

" Siles mutations (modifications brusques) sont possibles
en biologie, il ne faut pas perdre de vue qu'elles sont la
conséquence de facteurs matériels et palpables; il n’est

© pas souhaitable — et il n'arrive que d’une maniere transi-

- toire seulement — que des idées dont l'élaboration est

. indépendante des faits puissent produire des mutations
au sein d’un organisme complexe comme un groupement

' humain,

A moins d’'un cataclysme ou d'une crise économiqie

(1) Ecole nationale du ler Janvier 1903 et suivants,

formidable, je ne crois done pas qu'on puisse obtenir un
résultat favorable, surtout dans un ensemble comme celui
que, constituent les écoles d’une grande ville ou de tout
un pays, — en décidant brusquement qu'un systeme sera
abandonné pour en prathuer un autre. Sil'on élabore un
réglement qui Y'impose, on arrivera, ce n’est pas douteux,
4 des apparences de réalisation, mais la surface seule sera
modifiée, le fond restera identique.

Comme je I'ai défendu dans un article intitulé «la Péda-
gogie évolutionniste» (1) il importe que les innovations
légeres ou profondes,quels que soient les arguments théo-
riquesqu’on fasse valoir enleur faveur, subissent 'épreuve
de l’expérience.

I1 faut qu’avant de modifier sur une large échelle le pro-
gramme et les méthodes, on ait au moinstenté des essais
dans une limite plus étroite pendant un temps sufflsant et
dans des conditions bien précises.

Le systéme ingénieux de I’école modéle que des rénova-
teurs de Penseignement ont organisé & Bruxelles, en 1880,
répond absolument 4 ce desideratum.

L’erreur constante est de vouloir en cette matiére faire

" du definitif, de Pimmuable,

L’ceuvre d’éducation plus que toute autre csuvre
humaine doit étre souple, plastique, capable d’évolution ;
pnisque 'éducateur doit étre pour le peuple le guide intel-
lectuel et moral, il doit étre constamment au courant du
mouvement des idées.

C'est 4 lui qu'il appartient de prendre aux savants et
aux artistes ce qu’ils ont découvert ou créé de beau, de
grand et d’utile pour le méttre 4 la portée des hommes de
demain. C’est & lui de préparer et d’ensemencer le terrain
sur lequel s’épanouiront toutesles fleurs et se cueilleront
tous les fruits, espoir de la génération naissante, de
faire en sorte que le labeur detous profite a chacun, et que
les jeunes comprennent et pratiquenl effectivement la
solidarite,

C’est & 1ui de conserver intacte ou plutot d’élever encore
cette tendance profonde et pour ainsi dire rivée a loutes
les particules de notre étre, que des poétes pressentants et
imagés ont appelée « ’ame de l'espéce ». (2)

1) L’ Enseignement pratique. XVII, février 1907,

(2) Les personnes qui collaborent a 'expérience que j’ai faite chez
des enfants irvéguliers ct A celle que je viens d'entreprendre chez
les normaux donneront dans un numéro prochain un schéma plus
complet de ce programme avec un exemple d’application.

PEDAGOGIE

LA QUATRIEME ANNEE '
DARITHMETIQUE A L'ECOLE NORMALE

CHAPITRE III

Les opérations fondamentales

InTrRODUCTION. — Les nombres ne sont pas étran-
gers les uns aux autres. Ils sont liés entre eux par
des rapports multiples, qui en constituent les pro-
prietés, ou maniéres d’étre. 'étude de ces proprié-
tés fait 'objet le plus général de 'arithmétique.

Ces relations des nombres eatre eux permettent
de les obtenir les uns par les autres. Les ditté-
rentes mmaniéres dont on peut déduire un nombre
d’autres nombres donnés s’appellent opérations.
La réalisation de ces opérations s’appelle calcu!
(de calculus, caillou).

DIDACTIQUE

Les nombres sont aussi susceptibles de frans-
formations, ou changements de forme. Par exem-

30 3 7
le:——= —; I—=—; 15 m. = 1500 cm;
pPie i 707 4 P
0,35 0,3500; 0,787878 -——78
a0 — ,9% 5 Y i80i0... — .
.30 .39 i 9
Classification des opérations. — 1. addition, la

soustraction, la multiplication et la division sont les
opeérations fondamentales de l'arithmétique. Ia
formation des puissances et 'extraction des ra-
cines constituent des opérations dérivées.

On peut encore distinguer les opérations en sim-
ples ou composées. — La multiplication d’'un nombre

par T est une opération composée.

Enfin, on peut trés utilement les distinguer en
opérations directes et opérations inverses. I.’addi-
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La Psychologie de PEnfant en Belgique

1LE Docteur DECROLY

Malgré une certaine indifférence des milieux académiques, I'étude de
I'enfant a fait en Belgique des adeptes fervents.

Ces adeptes se sont recrutés tout naturellement parmi ceux que leur
profession mettait le plus en rapport avec I'école et qui pouvaient par suite
prendre contact avec l'enfant, connaitre ses besoins et noter dans quelle
mesure il y est donné satisfaction.

C'est ainsi que des instituteurs (1) et des médecins ont créé un mouve-
ment qui s’est caractérisé par la fondation d’associations d’étude et la
publication de travaux.

Il est juste de dire que ce mouvement a été favorisé par certaines circon-
stances spéciales; parmi elles on peutciter notamment l'intérét qui s'est
manifesté pour 'amélioration du sort des enfants anormaux, et aussi, chose
qui mérite d'étre signalée, car clle est assez insolite, la clairvoyance et la
sollicitude de certains détenteurs de la puissance officielle.

La question des enfants arrvicves date chez nous d’environ une dizaine
d’années. C’esta l'inlassable activité et 4 1a grande autorité du Dr Demoor,
professeur de physiologie a ’Université de Bruxelles, que ce probléme
doit d'avoir été posé et d’avoir regu un commencement de solution en
Belgique. C'est 2 ce savant doublé d'un philanthrope, qu’il faut faire
remonter également en bonne partie 'attention q.u’on porte actuellement
chez nous, jusque dans les sphéres gouvernementales, 4 I’étude de 'enfant.
Les investigations faites sur les arriérés devaient fatalement nécessiter des
recherches sur l'évolution mentale de I'enfant normal.

L’autre circonstance heureuse est celle-ci : si le gouvernement est encore
a la phase des promesses, en ce qui concerne l'assistance aux anormaux,
les powvoirs publics de certaines grandes communes ue sont pas vestés indifferents. La
création et le développement des classes spéciales pour enfants arriérés
date & Bruxelles de 1897; MM. Lepage et Mabille. I'un échevin, 1'autre
directeur de l'enseignement communal, ont favorisé d'une maniére toute

(1) Généralement, les professeurs de 'enseignement moyen et supérieur ne sentent pas Votilité
d'un mouvement en faveur de 1'étude de Uenfant ; ils sont d'une part trop spécialisés et d'antre part
ils n'ont pas les difficultés auxquelles se butent les maitres de I'enseignement primaire: leur classe
est déja le résultat d’une sélection plus ou moins profonde, leur programme implique un maximum A
atteindre, ce qui n'est possible gu'avec les meilleors éléments; les autres ne présentent pas d'in-
térit pour eux, le plus souvent ils s'efforcent de les éliminer; les concours sontla d'silleurs pour
les y forcer.
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particuliere cette extension. Ily a actuellement une école et une vingtaine
de classes annexées par groupes de trois 4 cinq 4 des écoles primaires.
L’examen médico-pédagogique des enfants y est pratiqué par le person-
nel enseignant assisté de trois médecins sous la direction de M. le professeur
Demoor.

C’est ce matériel abondant et intéressant qui a permis 4 une série de
travailleurs de faire des recherches sur 'anthropométrie et la psychologie
infantiles.

A Anvers, il existe depuis 1902 un laboratoire communal de pédologie, dont
I'édification est due a I"échevin de Yinstruction publique, le Dr Desguin,
membre de 'Académie de médecine.

Ce laboratoire, dirigé par M. Schuyten, docteur en sciences naturelles,
est organisé d'une maniére particuliérement favorable pour I'étude de
Ienfant. M. Schuyten a des appointements qui Iui permetient de se con-
sacrer exclusivement a ses recherches ; ila de plus un subside pour frais
de locaux, d'instruments et de publications.

Enfin, toutes les écoles de la ville d’Anvers lui sont ouvertes. Il se
trouve dans des conditions idéales de travail, aussi le Paedologische Faarbock
qu’il publie depuis 1900 renferme-t-il des travaux qui ont attiré 1'attention
des spécialistes.

On en trouvera un résumé trés substantiel dans la revue Di¢ Expemmm-
telle Padagogik, vol. IV par Marx Lobsien,

Parallélement, M. Schuyten publie un Bullefijn van het algemeen pedolo-
gisch gezelschap dont le 3¢ volume a paru il y a quelques semaines. Ce
bulletin renferme les comptes rendus des deux sections de la société
qui fonctionnent 'une a Anvers, Pautre a Gand.

Outre 'activité de ce laboratoire, il convient de signaler celle qui a pour
théatre I'Ecole speciale & Anvers dont les médecins, Drs Ley et Gunzburg,
et les instituteurs ont publié des travaux remarqués sur la psycho-
pédagogie des enfants anormaux.

A Gand, a coté du laboratoire de psychologie de I'Université dirigé
par M. van Biervliet et d'ou sont sortis des travaux remarqués sur
lIa psychologie de 'enfant. il y a également un foyer d'études pédotech-
niques, qui a pour siége I’Ecole d'enseignement spécial, dirigée par
Mme Derudder et M. le Dr Dupureux.

Depuis la fondation du laboratoire de pédologie d’Anvers, d’autres labora-
toires pedologiques ont été fondés ; trois d’entre eux sont annexés aux Ecoles
normales de Bruxelles, de Mons et de Charleroi.

Dans ces écoles, il existe en méme temps un cours de pédologic professé
a Bruxelles par M. Demoor, 4 Mons et a Charleroi par Mlle le Dr Ioteyko.
Tous deux sont bien connus par leurs productions scientifiques dans le
domaine de Phygiéne scolaire. Ces laboratoires, tout récents d’ailleurs, sont
surtout destinés a linitiation des éléves-maitres, non seulement au
maniement des appareils de mensuration corporelle et psychologique,
mais a 'examen médico-pédagogique des écoliers.
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Il existe en outre un laboratoire privé annexé depuis 1goz a l'Institut
d’enseignement spécial et au service des enfants anormaux a la Policli-
nique de Bruxelles. On y a poursuivi des recherches sur la psychologie de
la lecture et du dessin, sur les anomalies du langage, sur les tests mentaux,
sur 1'évolution des facultés moltrices chez I’enfant anormal et normal, etc.

L Institut de Sociologie Solvay posséde un groupe d'études qui a pour objet
principal la psychologie de I'enfant dans ses rapports avec la sociologie.

I.es séances bi-mensuelles sont surtout consacrées a la critique des
travaux belges ou étrangers concernant ’étude de 'enfant.

Au Congrés d’hygiéne etde démographie de Bruxelles (septembre 1903)
ce groupe a communiqué les premiers résultats d'une enquéte intitulée
« Influence de la vie urbaine sur la dégénérescence des enfants jusqu’a la
quatriéme génération ».Cette communication se rapporte plus particuliére-
ment a ’état médico-pédagogique de 765 enfants réguliers et irréguliers des
deux sexes fréquentant deux écoles de Bruxelles appartenant au méme
quartier populaire.

Des travaux d’enquéte et des recherches diverses sont poursuivis par les
membres de cette section, les résultats ne tarderont pas a en étre publiés.

Ce sont des membres de cette section qui, I'année derniére. ont constitué
le novau d’'un groupement nouveau dont I’activité, pour prendre un
caractére pratique, s’est transportée dans le milieu scolaire;ce groupement,
dont le but est surtout technique, a pris le nom de Socicle de Pedotechnie.
Celle-ci. comme l'exprime le manifeste qu'elle a adressé aux per-
sonnes que ces questions intéressent, se propose non seulement ’étude de
I'enfant, mais surtout l'application a I’éducation des résuitats obtenus
jusqu’ici par cette étude. On s’y est occupé jusqu’ici de divers sujets
urgents ; la confection de la carte sanitaire, l'unification des meéthodes
d’anthropométrie et d’examen des sens; les procédés d’investigation
mentale y ont été l'objet de recherches et de discussions. Déja des
probléemes relatifs aux méthodes d’enseignement - ont été souleves.

Notons qu’a I'occasion de 1'exposition scolaire de Schaerbeek, la Société
a organisé une section pédotechnique comprenant depuis les ceuvres de
puériculture, jusqu’aux premiers résultats de 'application des tests men-
taux aux enfants.

Au sein de la Ligue de I’Enseignement, une Commission dite de pédagogie
met de temps a autre a 'ordre du jour des sujets qui concernent la psycho-
logie enfantine. Il en est de méme dans les conférences annuellesde la
Société protectrice de ’enfance anormale.

Signalons enfin la collaboration de plusieurs spécialistes belges a I’Annce
Psychologique, aux Awchives de Psychologie, aux Awchives intevnationales
d hvgiéne scolaive et leur participation 4 des congrés divers de psychologie.
de neurologie, d’éducation, d’hygiéne, etc. etc., ou ils ont également
développé et discuté des sujets de pédologie.

Cette courte notice permet de se rendre compte que, si la psychologie de
’enfant n’a pas encore droit de cité dans ’enseignement supérieur en



6 601

Belgique, elle a fait sa trouée dans 'enseignement normal et est cultivée
par un nombre déji respectable d'adeptes. Ceux que la chose intéresse
pourront se renseigner en détail en se reportant aux travaux dont l'indica-
tion fait suite a cet article,

Malgré une certaine hostilité sourde et toute naturelle de la part de
certaines autorités adiinistratives, il semble que le mouvement s'attire de
plus en plus de sympathie et on ne doit pas désespérer de le voir un
jour envahir les milieux universitaires eux-mémes; 1'étude de l'enfance
pourra alors, comme elle le fait déja dans certains pays étrangers, occuper
la place qu'elle mérite dans la préparation des médecins, des avocats,
des sociologues ct des éducateurs.

BIBLIOGRAPHIE :

Nous ne donnons pas ici la liste déja trés longue des travaux parus, mais
nous nous limitons a ceux qui traitent la question au point de vue belge.

1. Demoor et Decroly. Revue de pédagogie des anormaux (Année
Psycholog. 1904, p. 317).

2. Decroly. Société de Pédotechnie (Gesellschaft fiir Pedotechnik). Die
Experimentelle Padagogik IV 3/4.

3. Jonckheere. Die Experimentelle Pidagogikin Belgien, Ibid. V 1/2.

4. loteyko. Les laboratoires de pédologie des écoles normales provin-
ciales du Hainaut. Ecole Nationale 1907.

5. Ley. La Littérature d’hygiéne scolaire en Belgique. Arch. interna-
tion. d’hyg. scolaire. Vol*I f. 2.

6. Id. Le mouvement pédologique et psychologique belge, 2¢ Congrés
de Neurologie et de Psychiitrie 1906. Comptes rendus, p. 25.

7- Id. Le médecin et le pédagogue (Année Psychologique 1907), p. 92.

8. Lobsien. Arbeiten aus der Stidt pidagog. Laborat. Antwerp. Die
experiment. Pidagogik, IV 1f2.

9. Mirguet. Nombreux articles parus dansla revue pédagogique
« I'Ecole Nationale », 1905-1g07.

10. Schuyten.Der Pidol.-Laborator. in Antwerpen.Die Experiment.Pada-
gogik. I1 1/z.

1. Schuyten. Psychologie des Kindes in Belgien. Archiv. f. angewandte
Psvchologie [ f. 3.

Ce travail énumére surtout les travaux publiés en Belgique par les labo-
ratoires de M!lle Joteyko, MM. Van Biervliet et Schuvten, mais ces fravaux
ne sont pas exclusivement relatifs 4 la psychologie de 'enfant.
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PRINCIPES GENERAUX

RELATIFR AU

TRAITEMENT DES ENFANTS IRREGULIERS

PAR

Le Dr 0. DECROLY,

membre titulaire.

Que le probléme du traitement des enfants irréguliers soit,
complexe, on le congoit aisément; pour chaque type, en
effet, il faut des procédés, des moyens particuliers; lcs
sourds, les aveugles, les infirmes, les faibles d’esprit de divers
degrés, les instables, les indisciplings, les vicieux, ete., nc
peuvent naturellement étre soumis an méme régime; ils ont
besoin de méthodes qui leur soient propres. Aussi y a-t-il
une littérature spéciale pour chaque type d’irrégulier,

Il existe cependant des régles générales dont I'application
s'¢tend & tous les groupes. Ces régles qu'il importe de
connaltre sont celles qui doivent servir de guide dans
I'action & excreer sur les facultés et les fonctions communes
& tous les groupes d’irréguliers. C'est de ces principes que
je voudrais m’occuper dans cette communication ().

Pour pouvoir traiter cette question d'une maniére un peu
ncuve et ne pas répéter ce que d’autres ont déja dit ct
mieux dit, il faut que je me place & un point de vue différent
de celui auquel se sont placés la plupart des auteurs qui
ont écrit & ce propos. Ceux-ci ont envisagé surtout ou

(1) Ceite communication était inscrite & 'ordre du jour du 8¢ Congros
belge de Neurolpgic et de Psychiatrie (sept. 1907) mais n'a pu dtre faite,
fante de temps,
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exclusivement le co6té physiologique ou pédagogique
le probléme bhiologique a été moins pris cn considératiow,

Les principes qu'ils ont établis s’appliquent du reste plus
particuliérement aux anormaux de I'esprit, ils ont par suite
une portée forcément réduite. Or, au-dessus des fonctions
que la physiologie et la pédagogic considérent habituelle-
ment, il y a les fonctions plus générales, que le bivlogiste
et le sociologiste étudient; ce sont celles qui sont & la basc
des deux conditions fondammentales du maintien de la vie :
la conservation de Uindividu et la conservation de ’espece.
Ce sont ces conditions qui réglent toutes les réactions des
étres vivants on général et doivent régler celles des hommes
en particulier; ce sont aussi celles dout nous devons tenir
compte, dans le mode d’intervention que nous avons a
adopter, pour améliorer la situation de ceux qui ne rentrent
pas dans la norme.

La définition du terme, anormal « celul qui nce peut
s’adapter » implique des commentaires qu'on néglige ordi-
nairement,

Comme je l'ai déja fait remarquer dans des publications
antérieures, s’¢l est vrai que Uadaptation dépend de deux
éléments : le nuilicw et Uindividu, les conditions de cetie
adaptation, pour ce qui concerne Uhomme de nos pays
civilisés, sont tres varides. En effet, il est certain que dans
notre organisation sociale actuelle, le milieu est trés divers
et est plus ou moins complexe, son organisation est plus
ou moins rigide ou élastique, Et il est facile de comprendre
qu’'une anomalie qui apparaitrait trés nettement dans une
ambiance donnée, pourra totalement passer inaper¢uc dans
une autre, différente de la premiére. Ainsi un irrégulicr
mental par insuffisance légére () employé & un travail
manuel routinier dans une usine remplira parfaitement

(1) V. DecrovLy, Classification des enfants irréguliers. Ce Bulletin,
n°* 122-123, 1905,
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gique peut donc étre formulé trés brievement comme suit :
Préparer U enfant irrégulier a la vie. Notons en passant que
ce principe a une portée telle qu’il s'étend non seulement
a tous les genres d’anormaux mais aussi aux normaux, ct
I'expression « I'école pour la vie » qui traduit la tendance
actuelle de I’école n’en est que la paraphrase.

Seulement si 'accord est aisé sur ce principe, on est
encore souvent bien loin d'en comprendre la portée et sur-
tout d’en concevoir les applications rationnelles.

A ce point de vue et si I'expérience et I'étude ont quelque
valeur dans la solution d’une pareille question, je crois,
provisoirement au moins, pouvoir formuler les trois regles
suivantes.

a) Il faut : Placer Uenfant dans un nilicu adéquat;

b) Stimuler ow entretenir les activités nécessaires & Son
adaptation aw milicu dans lequel ¢l devra vivre adulte;

¢) Proportionner le but qu’on veut atteindre aux capacilds
physiques et mentales du sujet.

Ces points ne sont en quelque sorte que des principes
dérivés du principe fondamental formulé plus haut.

Reprenons-les avec un peu de détails :

a) Tout d’abord, que doit-on entendre par milicu adéquat ?

C’est, peut-on dire, celui qui est représenté par Len-
semble des conditions matériclles et morales qui serviront de
stimulants aux fonctions de Uindividu. Ce milieu doit étre
mis en rapport d’'une part avec les possibilités de celui-ci;
d’autre part, avec le but & atteindre.

D’une maniére générale, on peut affirmer que plus on
donnera d’occasions de sensations ct par conséquent de
réactions, plus ces sensations et réactions se rapprocheroul
de celles inhérentes & la vie ultérieure que I'individu devra
mener, plus les résultats qu’on obtiendra seront favorables.
[l résulte de cela, et l'expérience le démontre, que le
meilleur milieu pour 'enfant quel qu’il soit, doit étre par
consequent la nature elle-méme.

Cest 13 seulement qu’il trouvera les occasions infinies de
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Le commerce continu avee la nature végétale, animale
et humaine sous toutes ses formes et dans toutes leurs
activités, fournit un nombre illimité d’occasions d’excitants
ariés qui serviront de matériaux de grande valeur a la
logique et au jugement et aussi aux réactions, ¢’est-a-dirc
aux manifestations motrices et expressives de tout ordre,
langage, réalisations diverses, échanges, actes de solidarite,
de morale pratique, etc. Ces stimulants ont précisément
la vie comme point de départ et la vie comme aboutissant;
ce sont donc les plns adéquats au développement normal
des fonctions physiques et mentales.

b) Comment stimuler et entretenir les activités nécessaires
a Uadaptation de Uenfant auw milicu dans lequel il devra
vivre adulte?

La vie, je Vai dit plus haut déja, implique 'adaptation
aux conditions du milieu. S’adapter, c¢’est conformer son
existence & ces conditions de telle sorte qu’il en résulte
le plus de bien et Ie moins de mal possible pour lindividu
et le groupe.

Normalement I'enfant acquiert graduellement le déve-
loppement adéquat des aptitudes par les multipled expé-
riences qu’il fait en entrant en contact pour la satisfaction
de ses besoins et de ses tendances avec les étres et les
objets qui 'entourent.

Dans certaines circonstances, soit que le milien soit mal
approprié (& cette évolution) soit que lindividu lui-méme
offre des anomalies, ce développement peut étre cntravé
ou dévié,

Toutefois, vu la multiplicité des modes d'adaptation cor-
respondante & la multiplicité des conditions de la vic
soclale, il 0’y a heureusement qu'une minorité d'inadaptés
et un nombre plus petit encore d'inadaptables.

Pour réduirce encore cette minorite d’'inadaptés, obser-
vatton et 'expéricnce médico-pédagogique montrent qu’il
faut éveiller, favoriser chicz I'étre qu'on veut éduquer toutes
les manifestations actives qu’il présente, multiplier les






ou s’il faudra se contenter de le garder dans un organising
ad hoc en lui permettant au hesoin d’atteindre par un
travail utile, le maximum de dignité compatible avec
son état.

Bien entendu, la premiére condition, celle relative &
ambiance est essentielle, le milieu prime tout.

Pour préciser & ce point de vue, disons qu’il importe
quian début surtout on s'efforce chez Vanormal dCobtenir
des réactions, de les diriger et pour cela il fant modifier
ou disposer en conséquence certaines faces de ce milieu,

Les adaptations primordiales étant d’ordre égoistique
et portant sur les instincts inférieurs, c’est dans ce sens
qu'il faudra tout d’abord agir.

Les procédés varieront suivant les ressources physiques,
le degré d’intelligence, la nature des tendauces et certains
autres éléments tels que le caractére, la bonne volonté,
Pactivité, instabilité, etc. Cest une question de doigté
et d’habitude que d’apprécier de quelle maniére et dans
quelle mesure il faut influer sur telle ou telle corde sensible
de I'individu. Mais on peut espérer que I’observation métho-
dique permettra d’établir certaines lois dans cette matiére.

Aucun moyen ne peut étre & priori rejeté; certaines
influences matériclles qu'en pédagogic on range dans la
catCgorie des punitions sont parfois bien plus efficaces que
les objurgations morales les mieux tournées. I’exclusi-
visme n’est pas plus justifié ici qu’en thérapeutique ().

Tous les moyens sont bons pour atteindre 'effet deésire,
I’important est d’obtgnir que Vlirrégulier qui ne peut
toujours entrevoir, ni comprendre ce qu'on veut de lui,
s'accoutume A subir et & réaliser les suggestions dont il sera
I'objet. Les notions acquises en psychologie sur I'intérét et
I'habitude doivent éclairer les tentatives faites en ce scns.

(') Les procédés de lecture, de dessin, de travail manuel, d’éducation
des sens, d’orthophonie, etc., y ont leur importance, mais ils sont subpy-
donnés aux autres questions,
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questions que souléve ce vaste probléme. Je n'al essayé ici,
qu'ane synthese de natare psychosociale ou micnx eneore
biosociale; le développement m’elit entrainé trop loin et
aurait dépassé de heaucoup le cadre d’'une communtcation.
Mon seul but a été de montrer que le probleme de I'enfant
irrégulier pour étre considéré dans toute son ampleur, doit
étre envisagé conunc un probleme biologique et non comme
une simple question de physiologie ou de pédagogie.

Il me reste en terminant & attirer l'attention sur cette
donnée intéressante, en partie déja formulée plus haut,
que les principes qui viennent d’étre exposés sont applica-
bles intégralement, au traitement des adultes atteints de
troubles mentaux non organiques et a 'éducation des
enfants normaux (*). Elle cadre d’ailleurs avec des efforts
faits en ces derniers temps pour appliquer les procédeés
d'initiation aux normaux. L’école ne tend plus en efiet
a étre « I’école pour la vie » mais « I'école dans la vie! »

Bruxelles, juillet 1907.

(') Dusois, Les psychonérroses et leur traitement, 1904,

Pavr-Exive Livy, L’éducation, traitement des névroses. Communi-
cation faite & la Société de l'internat des Hopitaux, 29 septembre 1907,

Dewey, Die Schule und das iffentliche Leben. ‘1'raduct. allemande,
par Gurlitt (Zeitschrift fiir Pidagog. Psychol., Patholog und Hygiene,
1904).
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.,_ffndcs Nous nous sommes contenté de mettre
Elques titres de chapitres tout simplement, en
.endant une division plus compléte du sujet. De
o1, quc le dossier que nous présentons a
heure actuelle n'est nullement définitif — il est
__utﬁt un premier essai. que nous avons tiché de
endre aussi utile, aussi simple et aussi scientifique

ne fois par an.
Lexamcn du g‘oﬁt et de l'odorat sera fait une

'Z Tous les professeurs sont invités a y collaborer,
i ainsi qu'a la Ve partie. .
- Toutes les personnes qui manient le dossier sont
“tenues au secret professjonnel.
= .- - Ont collaboré a la confection de ce dossier les
¥ Drs Dascotte et Langelez, médecins attachés res-
‘_“.'pec'tivement al'école normale de Mons et a I'école
%% normale de Charleroi.
. Nous passons maintenant a l'exposé des chapi-
.. tres ct de tous les points du dossier.
- Le carnet a environ 22 cm.[18; il est cartonné
et contient 28 pages. La premiére partie étant sur
> papier rosc, la 2¢ est sur papier blanc, etc., ceci en
5 vue d'alterner les couleurs et de rendre plus facile
~ la consultation du carnet.
* Premiére page: Ecoles normales primaires pro-
vinciales du Hainaut (Charleroi, instituteurs,; Mons,
institutrices). Dossier médico-pédagogique apparte-
. -nant 4 ; nom et prénoms; date de naissance; lien de
naissance,; langue maternelle. Portrait,

Deux'éme page : Remarque concernant la fre-
. quénce des mensurations.

q
.'!".‘-
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. Partie sanitaire (p. 3-8). — 1. Antécédents
héréditaires : Renseignements : @) sur famille
paternelle ; &) sur famille maternelle ; ¢) sur
. fréres ct sceurs. 2. Antécédents personnels:
1. Maladies antérieures : @) rougeole; b) scarla-
tine ; ¢) varicéle ; o) coqueluche : ¢) oreillons:
J7) diphtérie; g) autres maladies. — Vacciné le...:
résultat. Revacciné le.. : résultat. — 2. Crois-
sance : g) A quel dge sont venues les premicres
dents? §) A-t-il eu des convulsions? ¢) A quel age
a-t-il pailé? marché? — 3. Soins médicaux : @) A-t-il
€té présenté aux consultations de mnourrissons ?
) Quel régime alimentaire a-t-il suivi? — 4. Scola-
rité: coles fréquentées : g) créches: 8) écoles Fra-
el; ¢) écoles primaires: @) autres écoles. — 5. Exa-
men médical : a) aspect général, difformiteés,
adiposité ; 8) squelette et muscles: ¢) peau et cuir
chevelu; d) nez et gorge; ¢) vanglions lympha-
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encore achevées ; ainsi, la partie traitant des

tiques; f) dentition; g) maladies transmissibles sur”
venues pendant le séjour de I'éléve & Pécole
normale; k) voies digestives; f) systéme respira-
toire; j) hernies; &) systéme nerveux, affections
cérébro-spinales; /) systéme gemtal m) systéme

e

circulatoire; n) vices de réfraction des yeux; o) stra-. .
bisme; p) intégrité des tympans; ¢) troubles de la -

parole; r)points spéciaux a surveiller. -

I1. Partie anthropométrique (p. 9-12). — 1. Mertsa-
rations corporelies : a) poids ; b) taille; c) circonfé-
rence thoracique (expiration ct inspiration); d) dia-
metre thoracique antéro-postérieur (expiration et
inspiration); ¢) diamétre thoracique transverse
(expiration et inspiration); f) diamétre biacromial;
g) circonférence abdominale (expiration et inspira-
tion). — 2. Céphalométrie : a) diameétre antéro-pos-
térieur maximum; &) diamétre transverse maxi-
nium; ¢) diamétre vertical.

UL Partie physiologique (p. 13-14).— a) Dynamo-
meétrie. 1) pression (main droite et main gauche);
2) traction (des deux mains et verticale); &) Spiro-
métrie. 1) Volume d’air dans une expiration forcée
succédant; @) & une inspiration profonde; b)a une
inspiration normale ; ¢) Méthode graphique. A join-
dre au dossier, s'il y alieu, des graphiques de la
circulat’'on, de la respiration, des tremblements;.Ia
courbe ergographique,

I\, Pastie psychologique (p. 15-22), — 1. Organes
des sers : 1) Fact. — @) Examen a I'esthésiométre ;
b) examen a lalgésimétre; ¢) sens thermique. —
2) Vue. — a) acuité visuelle (il droit et ceil gauche.)
Indiquer le procédé de mesure employé. &) Sens
chromatique ; ¢) champ visuel. — 3) Ouie. Acuité
auditive (oreille droite et oreille gauche). Indiquer
le procédé de mesure employé. — 4) Odorat.
LEpreuve de la sensibilité. 8) Goat. Epreuve de la
sensibilité.— 2) Aptitudes.— 1) Mémoire ; 2) Raison-
nement ; 3) Intelligence. 4) Attention, etc., etc.

\'. Notes pédologiques des professeurs (p. 23-28).
— a) Etat moral; &) progrés.

LES SENS DANS L'EDUCATION

L'ODORAT

Liodorat se développe assez lentement chez I'enfant.
Rousseau supposait que l'odorat ne doit pas élre fort
aclif dans le jeune age, puisque ses indications ne pa-
raissent guere uliles & Ia nourrice de I'enfant, non plus
qu'au nourisson lui-méme. Cependant, dés le premier jour,
les sensations olfactivesexistent. Tiedemann, dont Ienfant,
agé de 13 jours, avaitrejeté quelques médecines apreés les
avoir goulées a plusieurs reprises, va jusqu’a supposer
quil les distinguait de ses aliments par I'odeur. Le fils de
Davwin, 4 32 jours, reconnaissait le sein de sa mére, i une
distance de 7o a 100 millimétres, comme le monlraient le
mouvement de ses 1évres el la fixilé de ses yeux, et Darwin
suppose que la vue et le loucher n'y élaient pour rien,
Jque enfant élait guide par la sensation de chaleur ou par
Todeur.

Beaucoup de subslances, d’objels, d’étres vivants onl
une odeur spécifique quand on les examine de prés, et
souvent, ee que nous appelons saveur, n'est en réalile
gu'uue odeur, Ona fait quelques lentatives pour classer

Nhs



les odeurs mais les facteurs de oomphcahons sont st nom-
breux, la’difficulté de grouper systématiquement les élé-
menls des odeurs suivant leurs ressemblances est si
grande, gqu’elles n'ont pas réussi.

Dans la vie journaliére, cependant, dans l'mdustrie des
parfums et méme dans les livres purement scientifiques,
on fait constamment usage de termes de classification.

Entend-on parler d’une odeur de cuisine, tout le monde
comprend qu’il s'agit de Fodeur émanée d’une quantité de
mets préparés; parle-t-on d’une odeur de fruits, tous, nous
comprenons, el de méme dans le monde scientifique, on
sait qu’elle est I'idée généralement émise par 'expression :
odeur aromatique.

La meilleure classification, selon Ebbinghaus (1) est
encore celle de Linné qui fut publiéeen 175). 11 faut la
compléter, dil Zwaardemaker, en y ajoutant nombre de
produits composés par la chimie moderne (2).

Elle comprend : L

{0 Les odeurs éthérigues : la pomme, la poire, I’ananas,
les vins divers, les éthers, la cire des abeilles, ete.

90 Les odeurs aromatigues:camphre, laurier, théré-
benline, girofle, gingembre, poivre, cannelle, fenouil,
cumel, anis, menthe, genévrier, lavande, sariette, sauge,
estragon, huile d’amandes améres, elc.

30 Les odeurs balsamiques dites «fragrantes» (3), par
Linné : le jasmin, I'orange, le tilleul, l'eeillet, la violette,
le thé, leréséda, 'héliotrope, 'aspérule. ’

40 Les odeurs ambrosiagques (4) : ambre, le musce, le
patchouli.

50 Les odeurs adliacées : Yoignon, I'ail, le sulfure de car-
bone, le caoutchouc, le chlore, l'iode.

6o Lés odeurs empyrewinatigues : le labac, le caté brale,
le cacao, la fumée, le goudron, l'acide phémque, le grain
brilé, 1a naphtaline.

70 Les odeurs valériandes, diles « hircinées», par
Linné:-Todeur de bouc, I'odeur de la transpu'..nhon, du
fromage, etc.

8¢ Lesodeirs narcottques dites «tétrantles-, par Linné :
I'opium, Iodeur des punaises.

9o Les odewrs nauséeuses : I'odeur de la putréfaction et
des matiéres fécales.

Certaines des rubriques de cetfe classification ren-
ferment des odeurs qui n‘ont aucun rapport psycholo-
gique entre elles, mais l'insuffisance de notre sensibilité
olfactive et surtout notre incapacité a apprécier les odeurs,
nous empéchent d'obtenir une classification salisfai-
sante par la réflexion Seule. Peut-étre dans l'avenir trou-
vera-t-on des observations plus précises au suvjet des
diverses odeurs, dans des conditions déterminées, basées sur
des données objectivement fondées (9).

Mais, les corps odoranis ne le sont pas tous a un meéme
degré.

Comme le démontre Passy (6) dans son lravail sur les
sensations olfactives, différentes substances comme par
exemple, le camphre, I'éther, le cilral, Phéliotropine eris-
tallisée, la coumarine, le muse, la vanilline, nécessitent des
Jdoses extrémement différentes pour étre per¢ues, d’oti un
premier caraclére, la puissance i le pouvoir odovant.
Le pouvoir odorant se définit par l'inverse du minimum
perceptible; s'il tautmille fois moins de vanille que de
camphre, par exemple, pour provoquer la perceplion
caractéristique, on dira que la vanille a un pouv: oir odo-
rant mille fois plus grand.

) Ebbinghiaus, Grundzige der psyeliologie. Die Geruchsemp lin-
duwgen, page 419,

(2) H. Zwamrdemaker, Les sensations olfuctives, aunce sy cho-
luglque de Binet, 1899, page 213.

3y Oderantes parfumces.
() Quivappelle Pamnbroisie,
() EDbbinghaus. Ouvrase cité. p. #3.

(6) Passy, sur les sensations olfactives.
Binet, 1896, l’mpmtu caractéristique des vdeurs

Aunde psychologicue de
, hage 3806,
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On a trouvé qu il sufflc de i,ﬁwm de nﬂ.ﬂn
d’hydrogéne sulfuré et de 172,000,000 d'essence ™
par centimétre cube d’air pourétre pergu. %

Fischer et Penzol ont fait des recherches de ce genrgy
est résulié que la limite de sensibilité olfactive esl,g
plus grande. Ils ont trouvé que 1/100 de milli
de mercaptan répandu dans une salle de 230 métres
est encore pergu. La puissance odorante de ces subs
est donc bien grande.

A coté de ceite propriété de l’odeur, 11 yen
seconde : I'intensité. Pour exprimer avec préci
second caractére dit Passy (1), nous dirons qualo
deux odeurs sont en présence, la plus intense est cell
masque l'autre. :

On pourrait croire que lintensité et le pouvoir od
sont des propriéiés corrélatives et que les odeurs lea “‘T‘
fortes sont celles qui sonl encore perceptibles aux i '
petites doses. Il n'en est rien. On peut mettre ce 14168
évidence sous une forme particuliérement élégante.’

« Préparons une solution alcoolique contenaift
de camphre et 1 0/00 de vanille; si nous l‘emplnyonsd: :
tement, nous ne percevons que le camphre, l'odeur
si nous la diluons dans I'aleool, de fagon a l'amend
un titre 10,000 fois moindre, c’est la vanille seule (od
faible) que nous percevrons. » P

Enfin, les odeurs se distinguent encore les unes
autres par la qualité. La qualité, c'est ce qui nouspe vl
de reconnaitre et de nommer une odeur, de dxslinguer,
exemple, 1a rose de la vanille, la menthe du citron. ;
point de vue subjectif, cette propriété ressemble & ce qu, '
le timbre pour. l'oreille, la couleur pour l'eil.

Mais la perception de ces différentes qualités nest,-'
sible, que lorsque les odeurs sont amenées dans la ca
supérieure du nez par l'air atmosphérique (lans u.n Efa i
division extréme. o

Cependant, dit Zwaardemaker (i), la présence de mol$
cules odoriférantes ne peut étre démontrée chimiquen
gue dans des cas exceptionnels. Pour lammomaqua.
I'acide sufhydrique, la chose est possible, mais ces ode
sont relativement faibles.

Par coutre, ladilution dans les parfums peut étre
ment ample qu'il est impossible dé conslater leur présex
si ce n’est par l'organe olfactif. :

«Or, pour expliquer cerlains faits, nous devons hien
admellre la présence de molécules odoriférantes, Jad s
par exemple, l'odeur aromatique des épices élait perce;
tible en pleine mer, A mille lieues des Moluques." Hall
nous certifie la méme chose par rapport a Ceylan et-A3
I’ Arabie, et aujourd’lhni, encore, on reconnait des ph :
ménes analogues pour le voisinage de certaines fabrigy,
de produits chimiques. Et la fumée provenant des mot
de bruyéres, mises en feu, ne se sent- elle pas 4 une dj
tance de plusieurs journées. »

Tous ces phénoménes ne sont explicables gu’en admet:‘
tant que les parlicules odoriféranles nous sont amenées
par le vent aprés s'élre détachées d’une maniére quel-;
congue des objets odorants. Pour les parfums arlificiels:®
et la plupart de nos boissons et de nos aliments, cela se;
fait simplement par évaporation, mais dans la nature, les -
processus se compliquent. Quant aux fleurs, par excm‘ple,d
l'oxygéne de l'air joue souvent unrole a cet égard. R

Beaucoup e médicamenls végétaux et minéraux nez

sentent que lorsqu’ils sont humides (2).

*
* *

La sensibilité olfaclive varie suivant les individus, et sur-

lout suivant les différences de milieu (1). Fir,
.« Les enfanls élevés & la ville ont en yénéral lodoral; e

(1) Quvr, eitd page 381

(1) Zwaardemaker. Ouvr. cilé. a2
(9) Zwaardemaker. Ouv. citd.

() B. Perez. Léducation morale dis le bereean, L'odorat, v, 428 25 '




ﬂln que les jeunes paysane. On neles améne guére
!"ﬂimslas jardins que pour leur faire admirer et sentir les
‘ﬂaurs les sulons de leur mére, leurs fenétres leur offrent
E“"iﬂ!&que instant de suaves émanations a respirer; ils sont
ﬁ'muvenl enx-mémes imprégnés de parfums trés excitants
E‘f , variant de nature ou d’intensité, irritent sans
f;;:l’émousser. leur sensibilité pour les bonnes odeurs. Quant
brlm: odeurs dfsagréables, ils leur voient faire aulour d’eux
;: une guerre acharnée; ils prennent, eux aussi, I’'habitude
*’da -les signaler comme offensantes; double exercice de
% Yattention qui contribue 4 raffiner celte sorte de sensi-
a-bilité. De son coté, l'enfant élevé a la campagne, en plein
. air, n’a guére l'occasion de s’arréter a flairer les pauvres
= fleurs des champs. Il se vautre dans I'herbe el la prend a
'g'pleines mains, sans songer a ifaire I'analyse du parfum
i wégétal qui s'en dégage. C'est bien inconsciemment qu'il
" distingue sans trop en jouir, 'odeur caractéristique des
““blés, du mais, des luzernes, des vignes, des noyers, des
“:cerisiers, des chénes; il connail plus tot et savoure celle
des” pommcs de lerre et des poires mures. Il fait méme
. :bon marché en général des odcurs les plus repoussantes.
 Rien ne lui parait méme plus agréable que 'odeur du
fumier, de toin.
~ » I1 a élé de bonne heure accoutumé i ne pas rechi-
. gner aux plus pénibles besognes sans se préoccuper des
* susceplibilités de son nez. Ses vaches, ses dindons, la cour
- de laferme, le verger, leschamps; ce n'est pas l'odeur du
fumier qui leslui gate et qui Pempeéche de les aimer. =
L’exercice, l'attention porlée sur les odeurs peut donc
modifier I'odovat, lui donner plus de pertection.
L’éducation de ce sens a, du reste, son impoitance, que
T'on ne doit pasimaginer secondaire. D’abord, clie permnet
= denous donner wne connqissance de pluss Uodevr dui
corps est un dlément @ qjouter & sacorlensr, sa forine, ete.
~'Bon nombre de liltérateurs ne considérent leurs descrip-
tions achevées, quapreés avoir déterminéle plus exactement
possible les odeurs émanant d’une personne, d'un apparte-
ment, d’'un jardin. De plus, en habituani I'enfant 4 distin-
ouer la qualilé des différentes odeurs, on passe fatalement
en revue les odeurs empyreumaliques, allincées, nau-
séeuses; i apprend « les sipporter et il sera aiist
préserveé de plus d'un ennui donsla viey il we sera pos
exposé a perdre la téte o Fappétit daits wne faule de cir-
constances tneritables,

[ o o

Du reste, il y a comme pour la vue, le toucher, une
adaptation & I'odeur. Quand une odeur agit avec une inten-
sité égale, la sensation devient de plus en plus faible, et
finit par cesser souvent, au bout de quelques minutes.
Ainsi, un malade porlant un pansement d'icdoforme, ne
sent bientét plus cette odeur st caractéristique. De méme
les ouvriers tanneurs, les marchands de peaux, les mar-
chands de poissons, de fromages, etc., ne perg¢oivent plus
lodeur répandue autour d'eux (i). Ils s’habiluent, ils
s’adaptent. '

Ce n'est que lorsque l'action a cessé pendant un cerlain
temps, que la sensibilité normale réapparait.

Perez dit trés justement qu'il y a un aguerrissement
indirect de 'odorat, presqu’aussi utile que l’endurcisse-
ment contre le froid : « J'ai vu des femmelettes, dit-il,
ébaucher une grimace d’horreur au seul motde tabac, de
gaz, de fumier, ete... » Il n’en aurait pas été de méme, si,
toutes jeunes, on les avait amenées (pourquoi pas?) a
manger quelque met préféré au milieu d'odeurs d’'une
acreté ou d’une fétidilé progressivement accrues, Est-ce
que le nourrisson se dégoate dulait de sa nourrice ou de
ses premiers aliments, quand il sent 'odeur fétide qui
s'exhale, malgré le soin quon en ait, de sa chélive
personne? I1 y a tout un systéme d’habitudes plus ou,
moins faciles & prendre au point de vue de l'aptitude a
savourer les odeurs agréables, el & supporter les mau-
vaises, Un enfant de Jans doil étre déji dressé de (elle
facon quil flaire une flear ou un bouguet en disant :
« (uel plaisir de sentir cela?» et qu’a propos d’'une mau-
vaise odeur, il dise (rauquillement, sans se boucher le
nez et sans presser le pas: «Vraimeni, cela ne sent pas
bon ici. » (2)

L'odorat, en oulre, a dans la respiration et dans I’'alimen-
Lation, une teés grande importance, i exerce, powrrait-oi
piresque dive, e espece de condrile, se chavgeant de fuiie
e sélection entre les agents eaternes, de distingiter ceny
gl nedsent @ wolie orgarisme, de les dliminer onde les
dtricie.

A point de viee hygicnique, il @ doire une cerliine
colerie, e wlilité pratique.

s e Ty ™y

(A suivre.)

(1) Ebbivghaus. Onvre. cité page 418,
(2) Perex. Ouv. citeé page432.
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PEDAGOGIE GENERALE

Différence de génlie et d’expression du frangais
et du wallon

Formmalion da viewar franguis of daarallon, — Au cours
des premiers siécles de notre ére, la force de la polilique -
posa Yusage du latin aux populalions de I'Europe occiden-
tale incorporées dans 'Empire romain, Mais ces tribus
ignoranlcs ne pouvaient s'assimiler dans sa perfeclion une
langue corrvélatived unehaule culturelilléraire. Le peuple-
roi Pavait parlée. ces peuples-enfants la bégaverent, la
déformérent.

Du tail de sa luunp]anlahou dans un Lerrain pauvre, le
latin subil Jone de volables altéralions, des simplificalions
logiques ¢l fatales,

Ces modifcalions saccuser emmn('one aprés 'établisse-
ment en Gaule, en Espagne et en T Aie, des barbaves ger-
mains, qui. selon toute v 1.1|-«emh|1:‘ﬂ,11 apporterent au
langage cn gestalion des peuples soudig un esprit el des
éléments nouveaus, . 5

Aidnsi se tormerent les langues romanes¥italiet, espi-

- ¢nol, langue d'oc ou provengal, el langue d'oi®an nord de

la Loire), -
. . . . .
Chacune d'elles comprenail plusieurs d!a.i';cl‘us._ Les
Al
%

principaux de la langue Quil sont le bourguignon, le
dialecte de I'lle de France (appelé plus tard vieux fran-

«cais, le normand, le champenois, le picard el le wallon.

Pendanl longiemps, ces dialectes eurent un dévelop-
pement paralléle et conservérent sensiblement la méme
imporlance. '

Formuation de la langue francaise. — A Vépoque de la
Renuissance el au siécle suivant (xve et xvie siécles), le
réveil liltéraire tit de Paris un centre d'activité et d’atirac-
tion, un foyer d’éludes et de productions intellectuelles.

L'étude des langues anciennes fut reprise avec ardeur.
Aprés dix siécles, on retourna salimenter aux sources
mémes du langage. Un développement aussi long (quelque
faible intensité qu’on lui suppose} avait rendu assimilables
pour les esprits gaulois bien des élémenls qwils avaienl
darejeter jadis.

Aussi le dialecte de U'lle de France subit-il dans son
aénie et dans ses mols une modification profonde.

Lintlueunce de lautiquilé taillit méme lui étre falale
un moment, les auteurs méritérent le reproche de parler,
e frangais, gree et latin.

Par bouheur, le langage national {riomphade P'épreuve
ct en sortit uniforme, riche et savant.



20 oi.ra, lmagmahon, association des idées, absiraction,
‘]ugmnent, raisonnement, acuité des sens, fatigiie causée
“par le travail intellectuel, énergie dela volonté, activite,
t;..tépadté dans Yeffort, etc...

* Des dossiers seront ainsi dressés qui constitueront de
5t réritahles signalements psychologiques. Ces dossiers per-
= mettront — du moins on Pespére — d’adapter les procédés
,d'enseignemenl, ala nature de chaque enfant, de recon-
naitre certaines anomalies et défectuosités qui passent
‘trop souvent inapercues, de diriger les aptitudes versles
“e-earviéres les plus convenables, de mieux préparer les insti-
&~ tuteurs & leur mission, d’arriver a des conclusions scien-
tmques intéressantes.

Les dossiers seront gardés, cela s'entend, sous le sceau
du secret professionnel.

Tout cela est évidemment trés neuf, trés curieux, un peu
étonnant. Cela porte de graves attemtes a la routine, Cela
' souléve des objections.

. Mais il semble bien, tout de méme, que cela soit trés
.digne d’attention et d’intérét et soit l'origine de grands
bouleversements dans la science, encore si arriérée, si
- empirique, de I'éducation.

(Gaszeite).

' LES SENS DANS L'EDUCATION

E L'ODORAT

& (Suite)

B -

i+ - L'éducation de I'odorat doit avoir pour but :

e 1o D’habituer 'enfant a distinguer les différentes sorles
. d’odeurs.
20 A former en quelque sorle l'esthétique de I'odorat, en
lui faisant déterminer les odeurs agreables des odeurs
~ désagréables.
b g M. Pizzoli, au laboraloire de psycholog‘ie de Milan,sesert
pour obtenir le premier résultatd’un appareil qu'ildésigne
«=  sous le nom d'osmmoscope. Il consiste en une quantité de
petits tubes de verre recourbés en angle droit & I'une des
extrémités. L’extrémité recourbée va en diminuant peu a
" peu, de facon A déterminer un amincissement qui laisse
passer un tres petit courant d’air. — Avant de se recour-
* ber, le tube présente un grossissement dans lequel on
introduit un tampon de coton imprégné d’une substance
odorante. Les odeurs varient d'un tube a un autre et sont
en partie agréables, en parlie désagréables. A l'extrémité
recourbée et amincée du tube, on place une poire de
gomme sur laquelle on presse pour obtenir un courant
d'air de volume uniforme. On faitsentir les différentes
odeurs a Penfant, l'invitant & dire si les impressions qu'il
recoit sont agréables ou désagréables (1).

Cette classificalion (odeurs agréables au désagréables)
ne caractérise pas les odeurs que 'on appelle bonnes ou
mauvaises, mais, dit Mlle Urbinati (2), c’est la classifica-
tion qui est seule possible parce que beaucoup d’odeurs
regoivent leur nom de la substance qui les produit.
11 n’est donc pas possible selon ces auteurs (Pizzoli et

- Mlle Urbinati) d’enseigner & 1'enfant une série déterminée
- d’odeurs comme on lui enseigne une serie de couleurs; on
doit donc exercer le sens olfactif a reconnaitre l'odeur des
diverses substances. Dans ce but, on se serl emncore,
selon Pizzoli, de 1'osmoscope et l'on exerce l'enfant &
déterminer la substance odorante qui se trouve dans les
tubes,
Cette méthode proposée, nous semble plutét un moyen
de diagnostic, un moyen de mesurer la sensibilité olfac-
tive, qu'une méthode d’éducation, et pourrait se ranger

(1) Mlle Urbinati. Bollettino mensele del Laboratorio ¢ scuola di
pedagogia sperimentale Milan, Les sens, mai 1905,

(@) Mife Urbinati. Bollettino mensele del Laboratorio ¢ scuola di
pedagugia sperimentale en Milan, Les sens, mai 1905,
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dans la méme catégorie que les olfactométres de Zwaarde~
maker, el les appareils trés précis de Toulouse, Vaschide
et Pieron [1).

Mais quand on parle d’éduquer le sens de I'odorat, on
entrevoit quantité de procédés variés qui permettent de
revenir souvent a la charge sans que l'enfant s’en aper-
coive.

Alors, pourqum séparer 1'éducation de 1'odorat de I'édu-
cation générale? Pourquoi séparer son programme parti-
culier du programme total, et pourquoi enfin ne pas
profiter de toutes les circonstances pour attirer I'altention
de l'enfant sur 1'odeur que répandentles choses qui l'en-
tourent, I'air qu'il respire, etc...

Nous voici, par exemple, au point du programme qui
traite de I'homme ¢t des animaux, (2) A ce moment, les
exercices olfactifs porteront sur les différents produits
animaux.

a) A la cuisine de I'école, occasionnellement a propos
des aliments, on fera distinguer a I'enfant : I'odeur de la
viande de beeuf, de veau, de mouton; celle du jambon,
des saucisses, saucissons, du saindoux, du syif, des moules,
harengs frais, harengs saurés, sardines a I’huile, etc.

On luifera distinguer I'odeur du lait frais, du lait aigri,
du lait battu, celle du beurre frais, du beurre ranci, des
ceufs préparés de différentes fagons, ete.

A la promenade, dans les courses pour 'achat des den-
rées nécessaires a l'intuition scolaire, on allirera son
attention sur l'odeur particuliére de la boucherie, de la
charcuterie, de la poissonnerie, de la crémerie, dela ferme
et de ses différentes parties et aussisur l'odeur des diffé-
rents animaux qui y vivent.

Certes, I’enfant connait bon nombre de ces substances,
il connait ces odeurs, la question n’est donc plus que de
fixer a leur sujet pour un moment son attention, de
fagon a ce qu’il puisse en avoir une notion plus exacte
et qu’elles lui servent de point de comparaison el d’asso-
ciation.

b) La seconde partie du programmeou il est question
des vétements d’origine animale, donne plutot lieu a des
exercices de tact qu’a des exercices d'odorat. Cependant,
au moyen de 'odorat, on pourrail classer certains cuirs;
ainsi, le cuir chamoisé, la vachette, le cuir de Russie,
ont une odeur bien caractéristique. On en fera des petits
morceaux que 'on mélangera, puis, les yeux bandés, on
inviteral'enfant & les grouper, selon leur odeur spéciale.

A propos du cuir, en visitant une tannerie, on fera
remarquer 4 I'enfant l'odeur de cette usine, des différents
produits qui y sont employés : tan, sumac¢, québracho,
chréme, ete.

¢) En parlant des produits animaux qui servent a 'éclai-
rage, on fera sentir & I'enfant du suif, dela graisse de
beeuf, de la cire d’abeilles. Il connaitral’odeur que répand
en brulant, 1a chandelle, la bougie, le cierge, et en visi-
tant une fabrique de bougies, il acquerra de multiples sen-
sations olfactives.

Le point du programme ayant pour sujel : « "homane et
les végétair », se préted des exercices olfactifs, plus nom-
hreux encore.

Voici, parmi les végétaux alimentaires, les légumes
racines qui ont une odeur bien déterminée :la carotte, le
navet, le radis, la betterave, le céléri-rave, le raifort, ete.

Nous les faisons distinguer et dénommer par I'enfant
en lui bandant les yeux et nous éliminéns le sens du tou-
cher. Pour cela, nous placons le 1légume a déterminer sous
ses narines.

Mais I'enfant peut élregénédansl’expression; il peut, par
exemple, percevoir parfaitement l'odeur de la carotte,

(1) Toulouse Vaschide, Pieron. Tecbuigue de psychologie expé-
rimentale, Sensibilité ollactive. page T5.

(2) Yoir « Programme d’nne Keole dans I vie », Dy Decvoly, Ecole
Natronale (1er et 15 mars 1908)-
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Podeur'du navel, etc., et étre incapable de dire: «Je sens
T'odeur de la carotte, je sens I'odeur du navet. »

Cet.exercice a done un inconvénient.Voici comment nous
avons pu y obvier chez des enfants alteints de troubles de
langage. Nous avons rapé des légumes racines, nous en
avons lait de petits tas sur des morceaux de carfon ousur
des morceaux de verre, puis aprés leur avoir bandé les
Yeux, nous avons invité les enfants a faire des grouypes de
ces différentes substances suivant leur odeur,

Nousavons procédé également d’une autre facon:

Au préalable, nous avons disposé devant nolre sujet, une
carolte, un navet et d'autres légumes. Nous lui avons
bandé les yeux, puis mous l'avons invité & sentir de la
carolie rapée. Nous lui avons débandé les yeux, et il a da
désigner parmi les légumes étalés devant lui quel élait
celui qu’il venait de sentir. Des exercices analogues pour-
raient élre fails avec les tiges, les feuilles, les ﬂeurb etc.,
qui servent-i notre alimenlation.

Les plantes condimentaires par leur odeur si caraclé-
ristique servent parfaitement i exercer l'odoral et méme
i faire une espéce de jeu que nous avons expérimenlé avee
nos éleves. -

On dépose dans trois peliles Louteilles Jde meme dimen-
sion des clous de girofle; dans trois aulres bouteilles, de
la canelle; dans trois autres encore, des morceaux ¢
noix de muscade, de vanille, d ail, de feuilles de thym, de
laurier, de sauge, des graines de poivre, d'anis, de Ia
farine de moutarde, etc., etc.

Onenveloppecesbouleillesde papierd'élan, iafinquel'en-
fant, dans exercice qu’il devra faire, neshit jras guidé par
T"azpect extérieur de ces subslances vues atraversle verre,
Cetinconvénient pourrait étre évité en cachant les yeux
de l'enfant. On mélange cesdifférentes bouleilles puison
les fait classer selon leur odeur spéciale, dans une boile
divisée cn compartiments. Lorsque l'entanl parvient & les
classer au moven de l'odorat, on peut Ihabituer & doguer
une éliguetle a4 sa sensation, d dire : «Je sens I'odeur de
l'ail, je sensl'odeur de la cannelle, elc. »

Cet exetcice est plutdt individuel, mais on peut le rendre
collectif, en distribuant i chaque enfanl une boite pomr-
les exercices olfactifs.

La solulion de ce probléme n'est guére impossible &
réaliser.

Les Dboiles qui nous servent a linstitul d'enseignement
spocial ont été faites par nos éléves, et les pelites bouteilles
i classer nous reviennent a 3 cenlimes piére. Quanl anx
substances a y déposer: laurier, ail, cannelle, ele., il est
bien facile de $’en procurer,

Les entants, de celte fagon, pourraient classer, élre oceu-
pés lous ensemble.

Sil'on veul varier I'exercice, si I'on ne désire point Ia
classification, on peut procéder d'une autre fagmn :

Les éléves el les inslilutrices possadent tous une boile
dans laquelle se trouvent différentes bouleilles renfer-
manl chacune une substance différente. [Linstilutrice
passe dans les rangs, en faisant sentir a son pelil momde,
fa subsilance contenue dans une bouteille quelcongue, puis
elle invite les éleves a relrouver parmi les bouteilles
placées devant eux, celle quiconlient la substanee sentie,

Une récompense queleonque peut servir de stimularnt.

Un procede facilement de meéme wvee de petites boiles
renfermant da caté vert, du café torrétie, du cacao, de la
chicorée, ele., des bouteilles conlenant de 'huile, du vinai-
wre, de la biere, du vin, ele., en ayanl soinu toujours d'éli-
niner la vue et le loucher,

Lovsque Ton pavlera des végétaux au poinl du vue de
Ihabitalion, on pourra fairve dislinguer Nodenr des bois de
sapin. de pichpin, d’éhéue, ete.. Podewr de I résine, de
tereheuthiime, du sicealil, ete., cle,

Fr parlant du chautinge et de Véclairage, on fera distin-
cuer a Fenfaul UVodeur des difléreules huiles vewdlales
el traitant des soins & donuer aw corps, o loi fournira

-
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Voccasion desentir I'odeur des différentes espéces de savo‘nf i
celle des huiles quiservent ales fabriquer : I'huile de colza, 4
d’'ceillette, de chenevis, de noix, de coco, d’arachide, etéi;. ®
ainsi que celle de certaines eaux de senteur qui servent n‘;ﬁ
les parfumer.

On ncnégligera point non plus de les renseigrner, en wszu-
tant une’savonnerie sur les multiples odeurs pexgues en : 2
parcourant les différentes salles de celte usine. e

On fera connaitvre également 4 lenfant l'odeur du- ¥
menthol, de I'ean de Cologne, comme aussi des diffsrentes /<
essences qui servent & fabriguer ce dernier produil : Pal-
coonl, I'esseuce de bergamote, de citron, d’orange ; I'odeur 7
de cédrat, de romarin, de lavande, de fleur d’oranger, de: :
meélisse, etc,, ele. 2

Quand il sera question des produits plmrmaceutiques'
végétaux, on aura l'occasion de passer en reviie une guan-.=
tité considérable de plantes qu'il faudra faire distinguer s’
a Tenfant au moyen de odorat & leur élat naturel, —si #
possibililé il v a, — séchées et aussi en infusion : la camo-_;
mille, Ia bourrache, la mauve, lx menthe, la mélisse, le "
sureau, ele,, ete.

Entin, en étudiant les plantes ornementales, les fleurs .
dagrément, les leurs des champs et des bois, ete., 1'occa-
sion e manqguera certes pag, d'amener enfant a mettre
son odorat a contribution. ’

Lorsque Pon sera au point du programme qui a pour
objet T'élude de homme el les minéraux, en suivant ke
procédé indiqué pourles animaux et les végréaux (minéraux
servant a Falimenlation, minéraux employés dans Uindus-
(rie du vétemenl, minéranx employés pour 1'habitation,”
pour le chautdage, Uéclairage, ete.), on trouvera fréquem-
men{ le moven de faire connaitire, au moyen de lodoral,
les nombreuax produils dont il sera question.

] x

Ui lel procéds d'éduration de Fadoratb a cerlains avan-
tages ; <
"1 Ilneréc Lmlepml inlerventicndappareils précis, :1peu
applicables dans la pralique. Ceux-ci demandent, en eftet,”
pour élre omplm és. un lemps assez considérables ils
exivent de la part de eslui quiles emploie de Pexercice,
de 1a precision, de la patience, ce gue I'on n'ebtient pas
de tous fes professeurs: ot de la partdu snjet, qui est expe-
rinenlé. une adaplalion que I'on n'obtient pas facilement
chez des entants. -

20 I ne dizlrait pas Penlant du progiramme, de la marche
oénérale des cours. IPaire nne éducation de Vodorat, com-
prise dans ce sens, ¢osl toul sinaplemend donner e notion
Poders percue vappelle wne
d'rdées

coinplote dis choses
ot creilie dans Pesprit des assoctations

plars
il
othreuses,
do Eafli.
Uodsrat e covlaine épogite,
@ prcgpas detod ol se developpe de plis

it permet de ne pas {oriter Padueation de
Elle se fuit eonstaiinent,
i pl s RSHre
giee et acgiiort plis de coiacissanees.

De celle fuecon, si I'on veul un jour,
explorersasensibilils alfactive sinoyen Cappareils preécis,
an constatera il josil drune acnilé ollaelive bien coerede
el de plus, bien cssocice,

DPENSOS-Nas,

DrO. Drenony.
J. Draasn,

L'Ohsiination chiez {Eniani

e Peiogogical Seminary publia sur celle ques-
Mme Smich, étude dtablic d'aprés
tes resultats d'une vaste enqudte entreprise anpres

tion une ciude de

des educateurs d Amérique. M. Roger Cousinet en
donne wae tees intéressante analyse dans le numeco

de novembre de L'Educareur Moderne; nous
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6. L.e droit constitutionnel @n rapport avee 'his-
toire :

a) Niuissance et organisation <les communces ;

b) Nabssance et organisation de la patric;

¢) Histoire du droit: les libertés <constilutionnel-
les, la répartition des charges, les pouvoirs.

7. La géographie en rapport avec [I'histoire :

a) Nombreuses cartes historiques;

i) Histoire des progrés ¢conomiques (continuer et
développer les sujets repris au programme du se-
cond degré, et plus spécialement : les canaux, rou-
tes, chemins ¢e fer, vaisseaux; la puissance ¢om-
merciale et l'activité industrielde générale; le
Congo).

8. Les sciences naturelles ¢t phyxiques en rapport
avec 'histoire:

«) Amélioration des cenditians hygiéniques gé-
nérates (éclairage, chaullnge, ventitation, ete.);

b Découvertes et inveniions dans les domaines
scientifiques ;

¢) Continwer & conslituer des collections avee les
Gloves.

O Le développement intellectucel, avtistique ot lit ©
teraire o peuple belge: T
. Les écoles et autres «<tabhissements d'instruc-
tion : %
b, Biographies ’hommes célebres :

¢ Récit d'expéditions helges.

BT

1% Le dessin en rapport aves Thistoire
«; Reproduction lLibre d'estampes des temps di-
V0TS

by
&

y
e

b, Croquis de piéces historiques in netura (\"'ascs, %‘
{frazments d'architecture, etc.), relevées dmns les ’;‘;

I
-
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collections scolaires, les musées, les monuments
pulxics.

It voila mon essal de programme. Si je n'ai pas’
réuassi du premier coup de plume — ce qui seraif
rluidt naturel — clest quo:

Démolir est peut-¢tre hien ;

Reconstruire est sturement micux...

Mais clest plus dilficile.

v
7
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PEDAGOGIE EXPERIMENTALE

LES SENS DANS L'EDUCATION

—_—

Lie Gout

Le got! el l'odorat sont les deux sens qui se <d4-
veloppent le plus lentement. Toutefois, l'aversion
instinctive pour certains aliments démontre que
Yenfant commence assez tdt A percevoir les sa-
VCUrs.

e gontl nous denne des eonnaissances limitées.
et ne nous fait connaitre quiunc seule qualité des
corps : la saveur. Aussi, en le considérant au point
de vue de ses avantages intellectivels, peut-on dire
aque le gout n'est que d'ondre secondaire, comparé
aux autres sens.

Le nombre des physiologistes qui ont cherché a
classer les saveurs est azsez considérable ; chaque
aoteur a donné une olassification particuliére.

Hallez admettait douze saveurs: le fade, le doux,
Uamer, Dacerbe, Udcre, le salé, Uurineux, le spiri-
ticux, Uaromalique, le nauséeux et le pulride.

Linné en agmettait dix: le douz, Udcre, le gras.
le styptique, Uamer, Uacide, le muqueuz, le salé,
Faquewr, le sec.

D'aprés Chevreuil, il n'est pas possible de sépa-
rer Taction qu'une suhstance déposée dans la hou-
che exerce sur le tact, de celle qu'elle exerce sur
les organcs gustatifs; par contre, on peut facile-
ment isoler les sensations de l'odorat des sensa-
tions tactiles et surtout des sensations gustatives

Ces considérations ont ddéterminé Chevreuil a
diviser les corps de la fagon suivante:

1. Corps qui n'agissent que sur le tact de la lan-
gue (cristal de roche, glace) ;

2, Corps qui n’agissent que sur le tact de 1a lan-
gue et sur Vodorat (camphre);

3. Comps qui agissent sur le tact de la languc ct
sur le gott;

Ex

b Corps qui agissent sur de tact de 1o langue, sur i:
I zont et sur l'edorat (1), él
les corps des 1roisicme et quatriemnoe aroupes %
son: sewls des conps sapides, g
Seton Chatin, 41 vy a <quatre anélhodes principales \3
povr classer les saveurs: la méthode naturelle, la .3
méthode chimique, la méthode électrique et la mé %
thode sensorielle. |

-
) =

La méthode sensorielle est Ja plus simple, et
<elle qui donne la meilleure classifleation.

Chatin, par 1a méthode sensorielle, divise les sa- f
veurs en deux groupes: les saveurs agréables el les -
saveurs désagréables. Les saveurs agméahles sontk",.
représentées par le§ saveurs SUCrées : les saveurs
désagnéablles par les saveurs amores. — Le salé et
Pacide sont des saveans intermédiaires aux sa- o
veurs fondamentales (2). :

Il est assez dilficile, nows semble-t-il, de classer -
les saveurns en saveurs agréables ow désagréables, i

1

&

%
cur rien n'est plus variable que 1'¢état émotif qui 5
accompagne les sensations gustatives. Ce qui nous E
semible bon aujourd hui, nous déplait demain ; les =~

enfants trowvent agréaliles, des substances sucrdes ;
¢ue nombre d'adultes dédaignent; tel aliment, qui:-;
nous parait excellent au moment des froids, noug -3
déplait pendant les grandes chaleurs. On peut de-
tester certains mets dans les pays chauds, et les
aimer quand on se trouwve dans les pavs froids;
de plea, i suffit de lire les travaux de savants tels
que Tetourneau (3), Lubbhock, cte., pour constater
(que lés FFuédgbens, les Taitiens, Tes naturels de
I'Ausiralie, les Bsquimaux, ete., ebe., font leurs dé---
lices d'aliments pour Jesquels nous Wprouverions le
dégont le plus marqué,

S PERPTONT A

b

!

3
:
-3
el

(1} Chevreuil. Des différentes maniéres dont les corps 2
agissent sur Vorgane du goat. Jotwrn, de Phys. eap. et
pai]r;)l. de Magendie (1824). Cité par Marchand, « e Gotts,
p. 182
(2) Marchand, « Le Gout«, p: 134,

(3) «Psychologie elhnique», Letourneau,
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"‘aia.ssilﬂacallon de Chatin ne peut done &tre ad-

.l':iﬂ (1) distingue six sortes de sensations gusta-
= 1e sucré, Vamer, le salin, lalcalin, lacide
?l;,rg, rastringend.
; vundt, le goat et l'odorat sout des sens im-!
A jlement développés ; ces deux sens se metient
g::fatlﬂn réciproque,et souvent aussi avec le sens
g, 1 reconnalit six qualités gustatives: l'acide,
oz, L'amer, le salé, lalcalin el le mélallique,
yals 12 plupart des physiologi.stes admettent
F“” sorles de sensations gustatives: les sensa-
. sucrées, ameres, salées ¢t acides. — D'aprds
Ef‘on peut toujours classer une sensation dans
s quatre groupes.
route 10 surface gustative ne pergoit pas. les
£ urs aveo la méme ¢nergie, » la base a la finesse
{plus grande ; viennent ensuite par ordre de dé-
Jigsance (o pointe, des bonds, le voile du palais (2).
105 acldes sont mieux goatés par la polutle et par
. pords de la langue: les bases, par le tiers pos-
bricur de la langue; les saveurs aigres, salées,
siouanies, styptiques, sont mieux apprécides & 1a
bointe ; les saveurs ameres, mélalliques, 4 la base.
'est A remarquer cependant que certains coips
dunnent des sensalions gustatives dilforentes, sui-
koot lendroit de Ja langue ol ils sont appliqués.
ussana a falt do nombreises expériences pourd éter-
miner quelies sont les saveurs percucs ou non per
feuss dans les diverses régions de la langue, ct
glles qui produisent des sensations différentes.
sulvant l'endroit de la muquense ou elles sont dé-

- Volci ses résultals. :

f A Saveurs également bien senties & la parlic an-
lévieure el & la parlie postérteure de la langue.

i1, dUments :

% @) Saveur du laft;

8 d) Saveur de la viande;

b ¢) Saveur des farines:

- d) Saveur des substances sucrées ;

¢) Saveur des corps gras

§ 1) Saveurs alcooliques ;

#) Saveur du vin ; .

 MSaveur des acides ;

1) 8aveur du sel.

lﬁi. A:lsaisormcmcn[s. aromes, tafé, poivre, absin-
L2e, hulles essentielles :

.~ ) Saveur piquante ;

b) Saveyr aromatique ;

) t) Saveur nigra;

p W Saveur inérge.

‘::;"E:”e“.fs qui sqnt per ou nullement scnlies

nl 4 uzﬂ;lle aniérieure de lu langue, mals qui le
i Saveulaut.(lr:aré d.(r{'fs sa parlic postérienre:

SO acide, caustique (les acides minéraux,

s:"el-ﬂ' métallique (sulfate de fer, alun, ele.):
’ Veur alealine ;

. “:’:re}lﬂ* ammoniacale, urineuss

- €ur fcre (jalap, semen-contra, oignon, ail,

AL
: 1 say

0 Saya 2MEre (cologuinte, quinine, alots, ete.):
. VAVeur puirige,

110t Sayp . 5
> ) Byj UT Senltes d'une mantire par la corde du
1 I, o ]

< Pilll;unpclm;tinf"fﬂs et Finlelligencen, Alcan, édit. 1889,
"N I'clmnd.l{ou\.mga.mé-) .

tumhan. el d'une aulre maniére par le glosso- pha-
ringien ¢ o :

e

-y o A la parlie antér, | A la partie postér,
stances diverses de la langue de le langue

a) Chlor. de potass. | Saveur de fraicheur, | Doucedtre.

salée.
) Acétate de potasse | Saveur brivlante, aci- | Amére, naus¢abonde,
i de piquanle. nidere, vi piquante.
¢) Nitrate de potasse | Saveur fraiche, pi-| Amdre, fade.
aquante,
d) Alun Savenr acide, fraiche | Doucedtee, non acide.

styptique.
€) Sulfae de soude Saveur salée, Awmbre,

) Acétate de plomd | Saveur haiche, pi-| Suerde.
quante, styptiques

@) Acide uxalique Saveur piguante. Amire.

) Bisull, de guinine | Saveur piquante, aci- | Trés amére,
de, fraiche.

MM, Toulouse et Vaschide, autenrs 'un geusi'-
motre, ont étudié }a topographle de Ja sensibilité
gustative de ia bouche sur 24 homumes ¢t 31 fem-
nies, Agés de 23 4 30 ans. Les expériences qu'ils ont
fuiles ont aboutl aux constatutions suivantes:

« Toutes les parties de la mucqueuse buccale peu-
vent avoir dos sensations gustatlves, Toulefuis, les
levres, les gencives, tes Joues, les dents, le plan-
cher de la bouche, la voute du palals ne pércoivent
que les sensations acides. les saveurs salées, su-
créos ol amares sont pergues par les autres parties
de & muqueuse buccale, et notamment par la lan-
mwe el Visthme du gosier, qui constituent & eux
deux l'engane du gont, )

Le boud et la fuce supéricure de la langue sont
plus sensibles <que lu face Inférieure et le frein. 1l

est & remarquer que, sur la face pestérieure de la” -

langue, la ligne médiane sent moins que les par-
tias latérales. Le voile du palals est moins sensiblé
que la langue. 1l est intdressani de noter que les
amygdales sont sensibles aux quatre saveurs (1).»

Plusieurs auteurs, prétendent que les sensatious
guslatives manquent de la facultd d'étre remémo-

ré€s.

Pour beaucoup d'autres, et avec raison, pensons-,

rous, les excitations des nerfs gustatifs,quand elles

sonl pergues, laiseent des images. Nous pouvons les .

conserver a 'atat de souvenir. 1.e sens du gout a'sy
mémoire prupre, et noiuts gardons Je souvenir des
sensations guslalives; nous pouvons les décrire et
les reconnaitre quand eclles se présentent de nou-
veau,

« La saliété produite par lusage fréquemment
répété de certains mets, dit Rouilland, est un eflet
<le la mémoire du sens du gout, » :

L'image gustalive peut donc jouer un roéle daneé
la formation- de lidée. L'idée est une association
de sensaticns conservées & I'élat d'images. L'image
guslative, comme les images motrice, tactile,” vi-
suelle, auditive, olfactive.entre en’jeu dans de fone-
tionnement du langage intérieur, diétermine dcs
ausociations d'ldées. )

(1) Toulouse et Vaschide, « Topographie dela sensibililé

gustative de la bouche », €. R. Acad. des Se., P. 130 (1901).

i
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A ¢e point de vue, il ost dong important de Taire
Iéducation Au gout. En effet, le gout nous donree
une connaissance de plus, rejativement aux objets
qui nous cntourent ; Yexereer est parfois ddtruire
completement certains préjugds ; vainere des répu-
gnances qu'on aurait pour ceortains aliments,quand
¢'esl par pur caprice qu'on se refuse a les prendre
Pour faire 1'é¢ducation du gont, Pizzoli se sert dun
appareil qu'il a imaginé, et qu'il appelie le guew
sioscope. I consiste, dans sa forme la plus élénen-
taire, en quatre houtcilles ou récipienis de verre
gui conticinneirt respectivement une solution ameare,
une soluticn douce, une soluticn saléo of une solu-
tion ncide. Les récipients doivent étre construits de
facon a ne laisser ecouler 4 la fois quune seule
goutte de 1a solution.

On fait tomber une goutle du liquide sur la lan-
aue de lenfant qui doit indigquer sur une tablette
placée devant lui le nom de la saveur qu'il & sen-
tie, sans retirer la langue, afin d¢viter le contnact
avec le palais.

On répéte la anéme chose aveac ies différentes sa-
veuars, afin que eonfant les reconnaisse toutes, ot
l'on a soin, avant de passer d'upe saveur & unc
avtre, de laisser un certain temps afin que Venfant
ne confonde pas une sensation avec I'impression
qui lui reste d'une autre. '

Afin dapprendre & distinguer les degros d'une
meme sivenr, Pizzoli indigqoe le procadé suivant:
Dans quelques bouteilleg,on fait unc solution d'une
substance guelconquce; par exemple, nne solution
de sucre. La solutien est plus concentrée dans une
houteille, moins concentrée dans tautre, cic. On
invite l'enfant 4 délerminer quelle est la ptus forte
ln plus faible, etc.

Nais, comme nous lg disions au sujet de Yodoral
A tels exercices sont plutot des moyens de mesure
cue des procédds d'¢ducation.

1 est difficile, en ellet, de developper normale-
ment un sens au moyen d'exercices systematiques,
donnés o certaing jours, dans certaines conditions,
mais cela devient une tache aisée, lorsqu'on veut ¥
arriver an moyen d'exercices de tous les instants,
aceasionnoels ou  prévus, se rapportant au pro-
gramime,

Ainsi, lorsque lon est arrivé au point du pro-
gramme traitant de I'homme et des animaux, lef
exercices gustatiis porient sur les substances ani-
males. Ces substances, Fhomme leg emploie & son
usage comme aliments, comme moyens de se vé-
tir, de s'éclairer, d'entretenir la propreté¢ de sov
corps, de son habitation, etc., ebc, Rienn de plus
simple, de plus intéressant pour I'enfant que de
faire des exenrcices gustatifs sc rapportant a ces
points sccondaires.

V. exercices simultanés pour lgs an(res sens

ALIMENTS ANIMAUX
Les viandes.

Los saveurs des viandes de mouton, do hoanf, de
pore, de volailics varides, du gibier, sont bicn aif-
torentes, Au couls des legons sc rapportant a ces
animawy, on attire Tallention de l'enfant sur ces
Adifiérentes saveurs. A I'école, comme clic est orga-
nisée & prosent, i serait peut-ctre difficile de le
faire, mais a I'¢école pour la vie, o0 il cxiste une
caisse commune destinée a l'achad des matériaux
d'intuition par les enfants, ou il y a une cuisine,
cela est simple. On va chez e boucher se procurer

termination, on fait gouter &
substance, a plusicurs reprises, en
analvser sa scnsation. Nous savons, par expériom o
ce, comivien de telles legons ont cde succes. On pros
ride de méme avee lachair de dilférentes cepdoed
de poissons, fralche, salbe, séchée, fumée ; avee 1o g
Jiltirents extraits de viande : Lickig, Cibil, Bovril 58
cic., cte :

Les graisses animales.
Parmi les graisses animales que lon fait entres S
dnns lalimentation, on range le plos gém"r:\lo"
ment : le beurre, la 1
doux, les différentes graisses de roti, cte
23 substances, on les fait connaitye & l'enfant,
o 123 fui fait déterminer apres plusicurs cxcrciceg'-'
danord en staidant de la vuoe, b du toucher, puls "S5
au'il est scientifiquemcnt reconnly qu'il faut que g
Lnus ayons connaissance des autres qualités ag
portenant aux objets pour que les données du godd
poizzent  ébre interpratées; ensuite, par le go0q ¢
soul, en supprimant le toucher, la vue surtout.

Le lait. ;

[‘enfant connait le lait de vache. il s'est famlille- F48
ri=: avece sa saveur douce quoique peu sueréce.
\[4'5 ¢n classe, nous Jul parlons du lait d’aulres =3
mocvmdleres, ot la plupart du temps il ne les con-
c wae, Pourquol i laisser ignover le gott bilen :

¥

il du lait de hrebig, o saveur Adoucement su °
~ria onml so percoit gquelque chose do légerement
<.in du lait de chevre, la saveur tres sucrée do %
A'anesse ? On peut peut-ttre obiecter que pour
au suiet des différentss sortes de laits, Jdes fz;g
exerzices de comparaison, lp3 saveurs ne sont pad ?
azeoz differentes, ¢t que Fenfani renssira difficiles 3
et Dos observations et des expéricnees prouws '
vent Je contraire, et démontrent que l'enfant sn.l-':
<1+ nabilement de minimes dilf¢rences. 2
12 nouveau-né prend mieux le sein, quand celul-;
ol a <:6 humecté d'une sclution sucnie ; par cons
tre. il le repousse si le sein a €t imprégné d'ung
<ubsiance amere. Certaines swhstances alimentals33

i

. ausorbées par la nourrice, donnent au lait deg_
conts particuliers, et les jeunes enfanls s'en nper-d.
coivent parfaitement. L'acuitée du gout whez e
jeune enfant se manifeste encore dans le cas sule
vent: renfant alevé au biberon boit le lait avec i
plus o2u moins d'avidité, suivant les divers ali 5
eanis de la vaehe laiticre qui l'a fourni. -
\ rropos du lait, on fait connaitre a Venfant e

o

jalle

cooonnar <u dait hattn, du lait eoncentrd, du lait en ‘-}
Voo, des differents fromages, <t on 1wl donne ‘
voocaziapn <le les comnparer: fromaze hlane, fro- :
prnse da Dries de Griwoere, de Loquofort, eote, 5
1 Jans le programnie, loomoment cst VEns ]
JREl VIANICT. ;

Les cufs.

cire Toatlenlion de Penfant sur 1o ditflérence
e a savenr du vitellus ou jaune, ot cclle de
iinoe ou albumine; entretle hlanc de l'cufl cudt, 2

o vlane de l'ecul frais, également pouv le Jaos &
Lo, onire la saveur de vatlyumine et du vitellus de
st de poule et de eeof decanne, employ( aussd |
Jdans I'alimentation ct que ics enfants, voire, mime
ics grandes personnes connaissent si peu.

[u
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produits également sucrés.

$our ce qui est des produits aninvaux, nous nen-
sons que ¢e sont les seuls qui pudssent se préter
& des exercices du sens du gout,

bt @lais, lorsqu’on est arnivé au point du program-
SERE e qui traite de 'homme et des végétaux, les exer-
o glese peuvent dbie plus nomnbreux et plus varids.
! Comme pour les animaux, nous <considérons
“Putilité des végétaux au point de vue de l'alimen-
'Il-llllon du vétement, de 1'habitation. de I'éclairage,
‘du chauffage, des soins de propreté, ete., cle.

3
VEGETAUX SEFRVANT A L'ALIMENTATION
: EA Yoicl les légumes, racines. Nous parlons de la

¢ eargtle. Faisons-la gouter, et attirons l'attention
ide l'enfant sur sa saveur sucrée, altirons son at-
fention aussi sur la saveur agréable et piguante

" Prenons fes graines de ces plantes, huabituonsg
“Yenfant a les distinguer par le godt, aprés s'éire
. aklé de la vue €t du scns taclile, puis Taisons une

" espide de jeu.

B~ Dans de vulgaires

it boites d'allumettes, plagons
"pnr groupes de trois ou quatre, de ia semence de
‘..,, radis, navet, caroite, rave, etc.; bandens les yeux
# da l'enfant, et amenons-le & faire la classification
~des semences d'aprés leur gouit,
;,-.2 Prodadons de meme avee les tiges, les fowilles
A (persil, cerfeunil, cresson, épinard, laitue, miche
‘i' chicorée, pissenlit, etc.), les fleurs que nous ¢m-
",, ployons dans Palimentation. Faisons-les golier 4
1 lcufunt fraiches, séchdes, c¢uites. Formons avee
BEEC leurs semences le petit exencice indiqué plus haut
fh puis enflin faisons-lui connaitre la saveur des lgu-
3 .'mineu-ses (pois, harigat, lentilles, féves des ma-
Y. rals, etc.), celle des {ruits légumiiens (concombre.
S cornichon, potiron, wnelon), et des fruils sucwés
8 dont nous pourrons disposer,
& Ces exercices out ceei d'avantageux qu'ils don-
Cnent 4 Venfant, en méme temps qu'un moyen de
M\elopmer le senns du gout, une notion utile et pra-

R Les condiments.

e, . 1.es condiments divers avec leurs saveurs tantol
GRS ‘plquantes tantot aigres, tantdt aromatiques, peu-
*'vent ézalement servir 4 des exereices variés, On
habitue 'enfant a4 reconnaitre la saveur des clous
do gircfle, de la cannelle, de la roix muscade, de
% fa vanille, de 'anis, duv poivre, de 'a moudarde,ctc.,
v@le., et on Vinitie 4 les reconnaitre dans des mets
- @tsalsonnés.

t,:_ Les aliments dérivés des végélaux sont suscep-
tibles aussi de nembreux exercices.

. . Les farines.

< Avant de faire connaitre la saveur dos farines, il
“.iﬂumrle de faire connaltre celle des graines qui
-'H produisent : fromeirt, scigle, orge, mals, surra-
' M. On peut ensuite fdire gonter aussi les produits
-\ ﬂrivbs du hlé, de la farine: son, gluten, amidon,
'dulrine, etc.

Le sucre.

fg I.& chimistes distinguent plusieurs especes de
‘ﬂrﬂs mais avec de jeunes enfants dont la pré-

occupatlon constanie de 1'éducation est de donner
des notions trés intuitives, directes et cpmllqucs,
nouws n'avons & nous occuper que du sucre ordi-
iaire retiré de la canne a sucre, de la betterave et
de I'érable.

On fait distinguer 4 'enfant, au moyen duw gout
seul, apres lui avoir donné une connaissance com-
pliéte de la couleur, de son aspect auw toucher, ces.
trois espices de sucres.On pent faive des solutions
sucrées a divers degnés, et par vne série d'exerci-
cos répédvés, rendre l'enfant capable (l'a-p(préc(ier
I'intensité de la saveur, l'amener 4 ¢lasser les solu-’
tions en une gradation ascendante et descendante

On précise aussi chiez (ui quelques désignations
consacrées par I'usage ou L routine, et qui s'appli-
quent non 4 des substances, mais & de simples
rréparalions que l'on fait subir au suecre, et qui
par le fait méme changent légérement sa saveul:

Le sucre candi, sous scs diflérentes couleurs ;
blond, brun, brun trés foncd.

Le sucre d'orge, qui ne rendenme pas lrace d'orge.
en dépit de son nom.

. Le sucre de pomme, préparé avec quelques su'ba-
tances aromatiques: gelée de pomme, essence de
citron, de fleur d'oranger, ete.

I.a biére
A notre ¢poque, il serait rare de rencontrer des
enfants ne conuaiysant pas le gout de la biere
Alais, ce qu'ils ignorent généralement, ¢'est le goit
particulier des deux subtstances qui composent cel-
te roissoinn.Nous nous sonveaons (rés bicn de 1"6ton
nement de plusienss pelits éléves, lorsque nous
Jeur fimes gonter de la tisane d'orge ot de la tisane
de houblon. lls avaient nettemnent 1a notion d'amer-
tumea, et il n'Eaiv plus besoin de lewr dire que le
principe ametr de a bigre résidalt dans le houblon.
K oest hon aussi, au moment ou oy parle de la
suvepr de ces deux substances, de faire godter
celle des matiéres qui les remplace duns la falsi-
fication. i
Ainsi, 'orge est remplacie
fecule de poamdne de Lerrve, le gluccse,
‘.-\uc-uﬁe de ces substunces nw'est dangereuse,
pousrpo-ntelics otre donndes & T'énfant pour
appréciée
Mais la Ir'\ude va plus loin, Pour donner lmner-
tume & la bidre, on substitue au houblon le buis,
1a racine de gentiane, la cologuinte, 1'écorce de
saule. Cerles, ces substances sont loin d'élre agréa-
bles; prises sans surveillance, elles pourraient me-
me devenir dangereuses, Mails, données & peliles
doses el avee prudence, elles peuvent &re utiles en
¢a sens qu'en précisact une notion, clles font con:
naitre parviailement la suveur amere.

bicnr souvent par la
la mélasse
aussi
élre

L.e cidre, le poireé.

Il y 2 aussi deux boissons peu en usage dans no-
tre pays, mais connues cependant: le cidre et le
‘pfl][‘é.

Au moment o T'on parle des boissons, il est bien
iitéressant (e les faire gouter. le cidiee. surtont
par sa saveur agréable ot douce, sucrde ou acide
purfois, piquante et amere dautnes fois, donne a
I'endant Yocgasion d'exercices nombreux

Le wvin.

L'enfant doit connailre aussi la saveur du
vin. Ce n'est pas qu'il faifle lui donner V'habileté
des dégusteurs qui, sous ce rapport arrivent a réa-
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liser des wnrodiges d’analyse, en concentrant leur
attention sur des nuances trés délicates de saveur
et de bouquet. Loin de la... On y arriverait heureu-
sement pas, mais encore, est-il bon de i en faire
connaitre la saveur. -

Les huiles végétales grasses.

"Tn méme temps que l'on fait connaitre & 'enfant
les graines oltagineuscs employées pour Yalimen-
tation (olive, oillette, arachide, sésame), il goute
les dilférentes huiles obtenues aw moyven de ces
graines. L.es comparant a I"huile d'olive, géndrale-
ment ln micux connue, on tiche de 1ni faire appré-
cier la saveur douce ¢t agréalice de U'huolie dimil-
lette, avee laquelle cectaing fabricants falsiflent
I'hudle d’olive, celle de I'huile d'arachide, égale-
ment douce: enlin, la saveur forte ct franche de
I'huile de sésame, elc.

Le vinaigre.

A propos du vinaigre on peut, avee les plus jeu-
nes ¢leves, donner simplement la sensation gusta-
tive d’acidite, et tout au plus, leur apprendre & dis-
cerner des solutions acides & dillérents degnes
Avoe les prus grands, outre ces exercices, si don
&tait sar de ne point se heurter & la fraude, & la
contrefacon, on pourrait leur {aire distinguer le
vinaigre de pomme, le vinaigre dit de biere, lc vi-
niaigre 4de sucre, le vinaigre de betterave, cte.

En parlant des végétaux scrvant & notre alimen-
{ation, on ne négligera pas non plus de faire go1-
ter & l'enfant la graine de cacdo, le cacao en pou-
dre, les cafés divers, la chicorée ¢n poudre, le the

" de Chine: de faire des indusions de ces différents

preduits, afln que I'enfant ait bien la notion de la
saveur de chacun d'eux.

On procéde de meme; ¢'est-a-dire que I'on Tajt
couter les graines ou les difféerents produits obte-
rius, lorsque l'on parle des végdtaux employés
pour le vétement (graines de lin, grainces de chan-
vre, caoutchove, ele.), des végélaux en usage Jdans
I'hahkitatlion (fruits des arbres employés pour faire
les planches: glands du chéne, Taines du hatre,
brou de 1a noix, cte.) ;des végétanx employés pour
los soins hygiénigques divers (infusions variées :
sureau, bourrache, réglisse, menthe, anis, md&lisse,
mauve, guimauve, ete., cte.)

T.orsqu'on est arrive au poinl du @rogramme qui
Stndie I'homme et les minéraux, on swit Ia méme

mdaithode. On passe en revue les mindraux suscep-,

tibles d'étre goutas, et servant a l'alimentation (sel,
selutiong salées & dillérents degrés, caux minéra-
les les plus varides) : les mindéraux employés dans
'habitation, dans 'é¢lairage et le chauffage, dang
les différents soins de propreté, ete., cte.

Apres de tels exercices; répétdés mendant plu-
sieurs anndes, on pent Sre assurd que l'enfant a
e notion compléte <des quatre saveurs forlamen-
tales: Tamer, le doux, le salé et 1'acide. Daés lors,
les exercices systématiques n'amront pas «¢ raison
drétre, puisque 1'éducation du gout sera faite conti-
nuellement, & propos de tout, ct, par<¢ {ail, sera
aussi comnpléte que possible.

v [.es motions sensorielles, les percoptions ne se-
roent pas iselées de leurs sources; clles seront non
sculement tres variées, mais s'associeront aussi
taturellement avee un grand nombre d'aulres no-
tions sensoriclles, de fagon d servir 4 la formation
de jugements.

D' DECROLY.

J. DEGAND,

_____.+_.....____.

VIE PRATIQUIC

Or veritable ou simili ?

A chaque instant, on est ¢tonnd de voir des per-
sonnes o trés intelligentes s comnmetlre des acles
déraisonnables. Mais comme il ost eonoveux de
rééohir, on ne va pas plus profeud.

Cest dommasge, war nous autres, déduwoalewns,
nous auriens hesoin «le savoir ce «qu'est intelll-
genee,

Des paysans, des cuvriers sans instruction ont
un bon sens trés str et un tact parfait. Au con-
traire, la personne la plus inintelligente que j'aie
jamals rencontrée, était un agrégé de I'Universite,
sorti de I'Ecole normale supérieure. 11 y a des
membres de 1'Institut qui ne brillent pas par le bon
sens, et dans les corps les plus 6levés de I'Etat on
trouve des sots.

11 faut done distinguer auw moins deux sens <du
mot intelligcnce.

Pour le public kgnorant, pour les gens du mon-
de, pour les oisils, pour la majleure partie des deri-
vains, un homme est intelligent quand il «parle
bien », ¢'est-d-dire quand il s'exprime facilement et
qu'il éerit de méme. Il n'y a qua écouter le public
d'une réunion alectorale: « Aw meins, celui-la, il
sait parler!» Et ¢elui qui parnle bien, on le juge
digne des plus hautes charges politigues.

Qui sait gouverner sp langue, méme s'il ne sait
S SC gouverner soi-meme, est apte 4 gouwverner
fes aulres. Savoir faire marcher sa jangue sulfit.
On peat faive preuve, dans la conduite de sa vie et
de zesz allaires, de la plus notoire incapacité — cela
et indifférent auw bon publie, si on a Ia langue
bienn penaddue

De méme, le moindre homme de letltres, pam-
phlcétaire, chironiqueur, feailletonnlsie, ¢chotler, re-
DOTRT, PAsse pour un homme inielligent parce
guil derit, et copendant il n'y a rien qui fasse gau-
chir I'esprit comme le {onctionnement & vide de
I'intellizence, et lintelligence fonctionne touwjours
A vide guand elle ne s'applique pas aux réalités de
la vie qui la redressent <t la contrddent.

1 n'est guéne d'articles de journaux ou de re-
vues, écrits trop vite, qui ne fourmillent d’erreurs
d'observation, «e raisonncments saphistiques,
d'affirmations absundes. Mieux encore, <étudiez
quelques copies de discours {ranc¢ais couron-
nés, il y a douze ou gquinze ans, au <conéours
céndral des lycées, ¢t vous sarcz &difié sur l'idéal
da verbalisme artificiel qui était cclui des profes-
sours d’adors. (Cétait le triomphe de la simili-intel-
lizence, ¢t la majorité des Frangais cultivés, for-
miés A celte ¢cole, sont encore mends par les gens
qui travaillent de la langue ou de In plume, Quand
J2 peuple le plus intelligent de la terre cessera-t-il de
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